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El Hombre: Fragmentos de
una Historia Olvidada contiene
un excelente material, muy qtil
para el estudio de todo
investigador teosofico y es un
libro cuya lectura dejara variadas
ensenanzas de distinta indole. En
¢l se puede apreciar no solo el
conocimiento recibido por los
escritores, de parte de los
Adeptos, que de por si constituye
un copioso material de estudio,
sino que ademas dejara a las
claras también, las condiciones
que se deben poseer para poder
recibir dicho conocimiento de
manera correcta, es decir que la
transmision de las ensefianzas sea
precisa. Siendo considerado un
intento de presentar a la
humanidad parte de la
Brahmd-Vidya con anterioridad
a la escritura de La Doctrina
Secreta, nos presenta de una
manera rapida y fluida, -aunque
no por eso, menos profunda-
parte del llamado Plan Divino o
Plan de Evolucion que luego se
desarrollé mas ampliamente en el
libro cumbre de H. P. Blavatsky.

Deben tenerse en cuenta las
condiciones personales tanto del
cela como de la candidata al
chelado en cuanto a sus

&

capacidades y limitaciones tanto
psiquicas como espirituales, para
comprender la causa de los
errores cometidos en la recepcion
de la informacion transmitida.
Los mismos fueron subsanados
posteriormente y no le restan
mérito al presente volumen, ya
que las razones que provocaron
dichos errores representan en si
mismas, una gran ensefanza para
todo serio investigador que
pretenda transitar el estudio y la
aplicacion en su propia vida de
esta Ciencia Arcaica dada a
conocer una vez mas a la
humanidad, a través del
conocimiento que llamamos
Teosofia.
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INTRODUCCION A LA PRESENTE EDICION

El Hombre, Fragmentos de una Historia Olvidada no resulto
en su momento, ser lo esperado por quienes promovieron su
escritura. La misma fue encomendada al Sr. Mohini Chatterji,
un cela oriental y a la Sra. Laura Holloway, una occidental
candidato a cela. Ambos recibieron la informacion contenida en
este volumen a través de la asistencia de los Adeptos, quienes
probaron de esta manera el nivel de desarrollo de estas dos
personas en cuanto a las capacidades requeridas para el sendero
del chelado. De hecho, la recepcion de la informacion para la
escritura del libro fue parte de la prueba. Se sabe que el
postulante a cela occidental abandondé su tarea en un
determinado momento y el cela oriental debid concluir este
volumen solo, ordenando como le fue posible, los escritos
dejados. El libro finalmente se termin6 con algunos errores que
H.P.B. sefialo para ser corregidos en una segunda edicion,
misma que nunca llegd a realizarse. La carta enviada por H. P.
Blavatsky sefialando dichos errores se encuentra en el Apéndice
II de este volumen. Otros Apéndices contienen los prefacios de
ambos escritores —dado que los mismos no tienen relacion
directa con el contenido del presente libro—, una resefia
biografica y algunos extractos de las cartas que los Mahatmas
escribieron con comentarios referidos y destinados a la Sra.
Laura Holloway. Es oportuno sefialar que dichos prefacios se
escribieron bajo la sugerencia de despertar una inquietud en el
publico lector, razén que hoy dia no se justifica dado que desde
aquel entonces hasta el presente, la sociedad humana ha estado
en contacto y ha profundizado en temas de esta indole.

Aqui presentamos algunos comentarios de H.P.B. respecto
de El Hombre...
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Dice H.P.B.:

“Este libro fue escrito con el propdsito de probar los
desarrollos psiquicos del Cela y el Candidato.”

C.W. VI pags. 412-413

“El Hombre... fue un intento de presentar la doctrina
arcaica desde un punto de vista mas ideal [que Buddhismo
Esotérico], de exponer algunas ensefianzas parcialmente
reunidas de los pensamientos de los Maestros, pero mal
entendidos, desafortunadamente. Este trabajo también
habla de la evoluciéon de las primeras Razas del ser
humano en la Tierra, y contiene algunas paginas excelentes
de un caracter filosofico. Pero hasta ahi es solo una
pequefia novela interesante. Fracas6 en su mision porque
las condiciones requeridas para una correcta traduccion de
esas visiones no estaban presentes. Por lo tanto, el lector
no debe asombrarse si nuestros volumenes [i.e., de La
Doctrina Secreta] contradicen estas primeras descripciones
en numerosos detalles.”

La Doctrina Secreta, 1, 160-161

“En El Hombre: Fragmentos de una historia olvidada
(de dos celas), todo lo que se dice de los Atlantes es
bastante correcto.”

La Doctrina Secreta, 11, 227, nota al pie

“Debemos decir que, para ser justos, con la excepcion
de aquellas porciones que se refieren a las Rondas, Razas
Raices y Subrazas, en las que prima la mas terrible
confusiéon, no hay nada incorrecto en el libro. Al
contrario, hay mucha informacién muy valiosa en él, pero
debido a la confusion arriba descrita, no puede ser
recomendado como libro de referencia. En La Doctrina
Secreta se ofreceran explicaciones y seran corregidos
todos los errores y equivocaciones, espero.”

C.W. VI pags. 412-413
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Los editores del presente libro encontramos necesaria y
oportuna su publicacion ya que si bien, como aclara H.P.B. no
puede tomarse como un libro de consulta por los errores
cometidos en la interpretacion de algunos temas puntuales, el
mismo resulta de una gran riqueza ya que sus lineas contienen
el resultado del prodigioso proceso por el que pasaron estas dos
personas al recibir conocimiento a través de métodos poco
convencionales, o por lo menos, poco comunes para la mayoria
de la gente. Puede observarse a través de su contenido, que
muchas veces no se logra percibir el conocimiento de manera
pura y correcta; y eso ocurre por incapacidades propias del
receptor —de los celas en el presente caso—. Pero queda
demostrado que la Teosofia es una Ciencia viva —como podria
decirse desde un punto de vista oriental—, cuya expresion se
puede dar en mayor o menor grado de acuerdo al estado de
consciencia de quien se pone en contacto con ella, sea a través
de la literatura, sea a través de un cela o un Adepto.
Dependiendo de ese estado de consciencia, alcanzado por
medio del esfuerzo propio, el nivel de comprension y la
capacidad para transmitirlo posteriormente. Puede suponerse que
las capacidades de las que se habla aqui, necesarias para una
precisa captacion del conocimiento, son extrafias o lejanas para
el comun de la gente, y eso puede confundir al lector
desprevenido y crea que se deben poseer condiciones
sobrenaturales, pero cabe aclarar que las cualidades a las que se
hace referencia tienen que ver con las que se logran al
transmutar los llamados toxicos de la personalidad: la falta de
confianza en el Maestro, la falta de confianza en si mismo, la
falta de obediencia o incapacidad de seguir las instrucciones del
Maestro, el desorden, la duda que paraliza o prejuzga, el dejarse
influenciar por malos consejos, y mas. En referencia a esto
podemos observar en el Apéndice III, algunos extractos de
cartas del Maestro K.H. donde se le advierte sobre estas
dificultades a la Sra. Laura Holloway.

Por todo lo expuesto, es que los editores consideramos que
las lineas contenidas aqui resultan de un gran valor para el
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estudiante, ya que muestran claramente, una vez mas, que la
unica manera de recibir el conocimiento que los Adeptos puedan
transmitirnos es superando nuestras propias cualidades humanas
instintivas —que representan verdaderos impedimentos a la hora
de pretender ponernos en sintonia con su Mundo—,
transmutandolas en cualidades intuitivas, lo que implica todo un
proceso cuya duracion dependera del empeino y dedicacion con
que realicemos el estudio y apliquemos en nuestra personalidad,
ese conocimiento milenario llamado Teosofia. Proceso el
mismo, que no debemos ni podemos evitar, cuando la evolucion
misma y nuestro propio Ser Interno nos lo reclaman. El camino
de evolucidn es de un solo sentido y si pretendemos adquirir el
conocimiento para obtener en el futuro el estado de consciencia
de los Adeptos, debemos armonizar nuestro estado de
consciencia con el de Ellos y para lograrlo, es indispensable
realizar un cambio de Conducta en nuestra personalidad;
debemos ganar el derecho Kdrmico para poder acceder a su
conocimiento e “ir nosotros a su Mundo, pues Ellos no pueden
venir al nuestro” —segun sus propias palabras en una de sus
cartas al Sr. Sinnett— ya que no puede ser de otra manera. La
Ley de Karma que rige el proceso de la Evolucion, asi lo
determina.

Los editores
Noviembre de 2015



Comentarios a la presente edicion:

Para el presente trabajo realizado por el grupo de traductores del
Centro de Estudios de la Teosofia Original en Argentina, se tomod
como base la traduccion realizada en 1902 por D.C.M., publicada por
la seccion Mexicana de la Sociedad Teosofica, Adyar. Debido a la
gran cantidad de cambios, de estilo, de un uso contemporaneo del
idioma, como asi también correcciones en la traduccion misma
cotejandola con el original en el idioma inglés, lo consideramos una
nueva traduccién; aun asi, es justo y necesario el agradecimiento de
parte nuestra al esfuerzo realizado por los traductores en aquellos
dias.

A través del texto se encontraran aclaraciones entre corchetes que en
todos los casos corresponden a notas de los presentes editores, asi
mismo el texto entre paréntesis corresponde al original en idioma
inglés. Las notas a pie de pagina fueron incorporadas al texto, por
entenderse que facilitan la lectura. Siempre que fue posible, las
palabras en idiomas orientales fueron escritas en su transliteracion
establecida en la actualidad, asi el lector encontrara por ejemplo que
la palabra chela esta ecrita en su transliteracion del hindi celd. Se
tuvo especial cuidado en la traduccion de la palabra self, de la cual no
existe un equivalente en nuestro idioma, dejandola entre corchetes
donde se encontraba que la traduccion no alcanzaba a transmitir toda
su implicancia.

También se tomo la decision de publicar el texto tal como lo fue en su
primera version, sin agregarle las correcciones realizadas por H. P.
Blavatsky (Apendice II), sin embargo a lo largo de todo el texto se
han sefialado los lugares donde H.P.B. sugiere alguna aclaracion o
indica una correccion.






INTRODUCCION A LA PRIMERA EDICION

Los presentes escritores estan obligados a rechazar toda
pretension de haber hecho algo mas que delinear a grandes
rasgos los asuntos tratados en estas paginas. De todos modos
ellos saben que el mundo, en estos dias, espera recibir tan
escasa verdad acerca del origen y la infancia del hombre, que
recibe de mala gana todo cuanto se salga de las mas vagas
conjeturas y de los mas nebulosos esquemas; y que esta siempre
dispuesto a condenar lo que ¢l llamaria la temeraria credulidad
de un individuo, que se aventura fielmente a reconocer ciertos
campos de investigacion, que ¢l declara inexplorables.

El pequefio grupo de maestros esotéricos, los herederos de la
sabiduria secreta de las edades, no han encontrado hasta hace
poco otro medio que el silencio para la preservacion de la
misma. Pero ha llegado el tiempo de que el mundo reciba una
porcion de aquella riqueza acumulada.

La eleccion, sin embargo, del presente método, tan distinto
de todas las ideas preconcebidas sobre lo conveniente en estas
cosas, con seguridad despertara sentimientos del caracter mas
variado. Surgird naturalmente la pregunta de por qué el
descubrimiento de libros y manuscritos antiguos innegablemente
auténticos y evidentemente histdricos, no se ha aprovechado
para promover el renacimiento de la sabiduria olvidada, si es
que la actual generacion tiene, de alguna manera, que adquirir
un completo conocimiento de la historia del origen e infancia de
sus antepasados. Sin embargo, el cardcter alegdrico de los
escritos antiguos que los hace ininteligibles para todo el mundo,
excepto para el lector iniciado, impide el adoptar este camino:
de ahi la necesidad del presente plan.
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En este libro se ha intentado mostrar a la humanidad actual,
lo que era el hombre edades antes de la época comunmente
considerada como la era de su primera aparicion sobre la tierra;
y se vera que las condiciones tempranas de la raza, asi como el
desarrollo progresivo de la misma, serd de gran interés e
instruccion, aun tratdndose del pequeno relato que sigue.

Quizas se preguntara: ;Cudl es la fuente de informacion?
(Quiénes son los Maestros? Son los sabios de Oriente, los
herederos del conocimiento de los Magos, de los Caldeos, de
los Egipcios y de los antiguos Rsis de la India; los que esto
escriben han recibido ensefianzas de uno de ellos, un Maestro
querido y venerado, conocido por muchos, tanto en Occidente
como en Oriente, y una parte de las mismas es ofrecida al
mundo en las siguientes paginas. Los autores estan satisfechos
de la exactitud, pero no de la plenitud de la informacion que
exponen, y presentan la misma con la sincera esperanza de que
el mundo le preste a esta, la consideracion de una mente abierta
y sabia, para su propia ilustracion, a pesar de las imperfecciones
que los escritores pueden haber producido.

Los que han escrito este libro eran completamente extrafios
entre si, hasta que se encontraron en la tltima primavera, y las
circunstancias que motivaron dicho encuentro, se encuentran
narradas en los prologos siguientes [Ver Apéndice I]. El
estudiante mistico de psicologia, que sabe lo inadecuada que es
una simple exposicion de hechos para la presentacion de
incidentes psiquicos, apenas necesitard excusarse por la forma
en que se han hecho estos relatos.



CAPITULO PRIMERO
PRELIMINARES

Serd conveniente antes de entrar en la cuestion de la
evolucion del hombre, exponer brevemente lo que el hombre es,
segin la Doctrina Esotérica. Se ha dicho en recientes
publicaciones teoséficas que el hombre es un compuesto de
siete principios. Pero este analisis ha sido lamentablemente mal
entendido la mayoria de las veces. Se ha generado la impresion
de que un ser humano septenario, es [como] un tipo de cebolla
muy complicada la cual puede pelarse capa tras capa, hasta que
ya no quede nada; que los diferentes principios que constituyen
al hombre se han juntado por medio de algun proceso de
combinacion quimico y mecénico. Pero el hecho, es que estos
principios yacen en diferentes planos de existencia, y no pueden
por consiguiente, reaccionar uno sobre otro, como acontece con
las cosas que se hallan en un mismo plano. La percepcion de
cada uno de estos principios implica y requiere un cambio
correspondiente en las condiciones de la conciencia perceptiva.
El hilo que une estos diversos principios, es lo que puede
llamarse la unidad de conciencia, la individualidad o la moénada.
Los que adoptan el lenguaje idealista, expresan lo mismo de un
modo diferente.

No es nuestro propdsito describir en detalle los diversos
principios del hombre. Para el lector que conoce la division del
hombre en cuerpo, alma y espiritu, estas paginas no ofreceran
ninguna dificultad. El cuerpo o envoltura fisica de la entidad
humana, incluye en si mismo el principio de vida que anima al
hombre, lo mismo que al animal, al vegetal y otras formas de
existencia que no es necesario aqui mencionar. El alma es el



2

hombre etéreo, que, visto desde fuera del cuerpo, es conocido
con los nombres de fantasma, doble, doppelgénger o cuerpo
astral; contiene dentro de si mismo el duplicado astral del
cuerpo, el principio del deseo y la forma inferior de intelecion.
El espiritu, que consiste en la forma superior de inteleccion y en
el ego espiritual, se halla cobijado por el Espiritu Uno, que
constituye la base permanente de toda existencia. A menudo,
sin embargo, por razones de conveniencia, se hace la division
en cuerpo y espiritu, o sea el hombre sensible y el suprasensible.

Acerca de esta materia, nuestro reverenciado Maestro dice:

“Asi como el hombre es un ser séptuple, asi también lo es el
universo; siendo el microcosmos septenario, en relacion al
macrocosmos septenario, como la gota de lluvia a la nube de
donde ella ha caido, y a la cual con el tiempo ha de volver. En
el Uno estan comprendidas o incluidas otras tantas tendencias
para la evolucion del aire, del fuego, del agua, etc., (desde sus
condiciones puramente abstractas hasta las concretas), y cuando
estas ultimas son llamadas elementos, es para indicar sus
potencialidades productivas de innumerables cambios de forma
o evoluciones del ser.

Representemos por X la cantidad desconocida, esta cantidad
es el principio uno eterno e inmutable y a, b, c, d, e, cinco de los
seis principios menores o componentes del mismo, viz., los
principios de la tierra, del agua, del aire, del fuego y del éter
(akasa), segun el orden de su espiritualidad, y empezando por el
inferior. Hay un sexto principio correspondiente al sexto
principio humano —el cual es llamado en Oriente Buddhi—
(para evitar confusion, recuérdese que, considerada la cuestion
desde el orden descendente de la escala, el Todo abstracto, o
principio eterno, seria numéricamente designado como el
primero, y el universo fenomenal como el séptimo, tanto si
pertenece al hombre como al universo; mientras que
considerado desde el otro lado, el orden numérico estaria
invertido); pero dicho principio no nos es permitido nombrarlo,
excepto entre Iniciados. Puedo, sin embargo, insinuar que esta



conectado con el proceso de la mas elevada inteleccion.
Llamémosle N y ademas de estos existe, debajo de todas las
actividades del universo fenomenal, un impulso energizador
procedente de X, al cual denominaremos Y. Algebraicamente
expresada, nuestra ecuacién serd: a+b+c+d+e+N+Y =
X. Cada una de las seis primeras letras representa, por decirlo
asi, el espiritu o la abstraccion de lo que ustedes llaman
elementos (su pobre idioma inglés no me ofrece otra palabra).
Asi el espiritu gobierna la linea completa de la evolucion en
todo el ciclo de la actividad coésmica, siendo en su propio
departamento, la causa informadora, vivificadora, y evolucionadora
detras de las innumerables manifestaciones en ese departamento
de la naturaleza.

Aclaremos esta idea con un solo ejemplo. Tomemos el
fuego: d, el principio igneo primario residente en X, es la causa
ultima de toda manifestacion fenomenal del fuego en todos los
globos de la cadena. Las causas proximas son los agentes igneos
desarrollados secundariamente, y que rigen separadamente los
siete modos en que desciende el fuego en cada planeta, teniendo
cada elemento sus siete principios, y cada principio sus siete
subprincipios, y asi estos agentes secundarios deben convertirse
a su vez en causas primarias.

Siendo “d”, un compuesto septenario, cuya fraccion superior
es puro espiritu. Tal como lo vemos en nuestro globo, se halla
en su condicidon mas grosera y material; tan grosero a su modo
como lo es el hombre en su envoltura fisica. En el globo que
precedi6 inmediatamente al nuestro, el fuego era menos grosero
que aqui y en el anterior a este, lo era menos todavia. De modo
que el cuerpo de la flama era mas y mas puro, y cada vez menos
grosero y material, en cada uno de los planetas precedentes. En
el primero de todos de la cadena ciclica, aparecia como una
brillantez objetiva, casi pura, el Maha Buddhi, el sexto principio
de la eterna luz... En cada globo de la cadena hay siete
manifestaciones de fuego, de las cuales la primera en orden
podrd compararse, en cuanto a su calidad espiritual, con la
ultima manifestada en el planeta inmediatamente anterior, el
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proceso, como ustedes pueden inferir, se invierte en el arco
opuesto. Las miles de manifestaciones especificas de estos seis
elementos universales no son, a su vez, mas que los tallos,
ramas y ramitas del unico y primordial arbol de la vida.”

La division septenaria adoptada por las diversas escuelas de
la filosofia Esotérica, ha sido acusada repetidas veces de pueril.
Sin embargo, un conocimiento mas intimo del asunto no puede
menos que impresionar por el cardcter estrictamente cientifico
de este método de clasificacion. Siguiendo a los idealistas
misticos, podemos dividir el campo entero de la existencia en
diferentes estados de consciencia, con sus funciones u objetos
apropiados. Segun estos filosofos, la existencia es coextensiva
con la consciencia; una inconsciencia absoluta, es una negacion
absoluta. Ahora, es dentro de la experiencia ordinaria que la
consciencia se manifiesta en tres diversos estados, a saber: la
consciencia de un hombre despierto, la consciencia de un
hombre sofiando, y la consciencia de un hombre en un estado de
suefio sin ensuefios. Los dos primeros estados son conocidos
por todo el mundo, el Gltimo requiere unas pocas palabras
para explicarlo. Es verdad que a veces, estando despiertos,
tenemos alguna idea de la consciencia durante el suefo, pero no
tenemos ninguna en lo absoluto de la consciencia del suefio sin
ensuefos; su existencia, sin embargo, se prueba por el hecho de
que la identidad del ego nunca se pierde, y de que el principio y
el fin de tal suefio estan enlazados el uno con el otro en la
conciencia. Si hubiese habido una cesacion de toda consciencia
por un momento, no habria razén concebible para su
reaparicion. Ademds de estos tres estados, todos los misticos
sostienen, como indudablemente es el caso, que hay un cuarto
estado de consciencia, que puede llamarse consciencia
trascendental. Se puede obtener una vislumbre de este estado
en aquella condicion anormal de éxtasis.

En cuanto a los objetos de dichos estados de consciencia,
facilmente puede verse que abarcan el campo entero de la
existencia. Todo lo que es susceptible de percepcion por medio
de los sentidos, pertenece al primer estado de consciencia, que



estd condicionado por nuestras nociones familiares de tiempo y
espacio. Los objetos percibidos en los suefios, aunque tengan
todos los elementos de la realidad para el sonador, no son
idénticos a los objetos de la consciencia en estado de vigilia,
por més que sean semejantes a ellos. Las nociones de tiempo y
espacio que tiene el sofiador, son diferentes de las que tiene el
hombre despierto. Un cambio en estas nociones implica un
cambio correspondiente en la naturaleza de los objetos a los
cuales se confiere la caracteristica de la realidad. Un avaro
sofiando en la adquisicion de riquezas, experimenta un placer
tan vivo como si realmente recrease su vista con sus
acumulados tesoros, mientras que, estando despierto sin
embargo, la riqueza adquirida en suefios no le provocara el
menor interés. De igual manera, cuando se suefia, el hecho de
que la adquisicion no ha de mantener su realidad en la vida de
vigilia, hace que, si alguna atencion se le prestara, no seria mas
que momentanea, para ser luego expulsada de la mente, cuando
esta se sumerjiese mas profundamente en la contemplacion de
los objetos sofiados. Este ultimo fendmeno es observado por
todos aquellos que prestan alguna atencion a sus suefios y a las
leyes que los gobiernan. Los objetos de la consciencia despierta,
son usualmente llamados materiales, y sus contrapartes
perceptibles por el sofiador, han sido llamadas astrales,
adoptando la fraseologia de Paracelso y sus seguidores. No
haremos mas que mencionar de paso los objetos de los dos
restantes estados de consciencia, porque no es nuestro proposito
ocuparnos de ellos en este momento.

Casi no hay necesidad de hacer notar que los cuatro estados
de consciencia anteriormente mencionados, no estan separados
los unos de los otros por barreras infranqueables, sino que estan
todos ellos intimamente relacionados y forman un todo
sintético. Un poco de atencion bastard para demostrar que estos
cuatro estados, combinandose de la manera que hemos visto,
deben producir seis estados, siendo la unidad sintética de todos
ellos el séptimo. Si se toman los cuatro puntos de un cuadrado
para representar los cuatro estados, sus combinaciones, los
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cuatro lados del cuadrado y las dos diagonales —seis en total—
produciran la figura misma. El resultado de la combinacién
considerado separado de sus componentes estard representado
por un circulo que los circunscribe. En este simbolo, el cual
tiene su origen en la remota antigiiedad, el circulo es el Todo
infinito del cual procede la existencia fenomenal, simbolizada
por el cuadrado y sus diagonales. De ahi que la cuadratura del
circulo se tome a menudo para simbolizar el proceso de la
evolucion.

La interdependencia entre el sujeto y el objeto de la
consciencia, sera percibida claramente teniendo en cuenta las
anteriores consideraciones. Los siete estados de consciencia
considerados en relacion al sujeto, o sea el hombre, son los siete
principios individuales, y en relacion al objeto, o sea la materia,
son los siete principios césmicos universales; en ambos casos,
sin embargo, el séptimo principio incluye en si mismo a los
otros seis, y de hecho, aunque formando el ltimo término en
ambas clasificaciones, es uno en realidad. En el infinito el
sujeto y el objeto se funden el uno dentro del otro.

Cada uno de estos principios se divide en siete; y cada
subdivision se divide a su vez en siete; de hecho, la division
septenaria se extiende indefinidamente. Nuestro venerado
Maestro dice sobre este punto: “Siempre que se les presente
alguna cuestion de evoluciéon o desarrollo en un reino
cualquiera, recuerden siempre que todas las cosas obedecen a
una regla septenaria de series en estas correspondencias y
mutuas relaciones en toda la Naturaleza”. Siendo ilimitado el
nimero de las divisiones septenarias, ninguna nomenclatura es
capaz de expresar las verdaderas interrelaciones de todos los
términos. Pero si nos abstenemos de una division tal, cada
septenario se hallard completo en si mismo, y la comprension
de un septenario, facilitara las investigaciones siguientes, hacia
adelante o hacia atras, siguiendo la Ley de Correspondencias.

Hay una particularidad en estas divisiones septenarias, que
requiere una mencion especial. Al trazar el proceso por el cual
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el estado actual del hombre y su universo han evolucionado
desde los estados anteriores, es evidente que el comienzo debe
ser el polo opuesto. El presente estado es objetivo y material, y
el punto de partida debe ser por lo tanto, subjetivo y espiritual;
no debe, sin embargo, olvidarse que estos términos son relativos
y no absolutos. En la realidad ultima, el espiritu y la materia son
idénticos; no siendo la materia, bajo este punto de vista, mas
que lo que Kant denomina realidad objetiva, y el espiritu
consciencia abstracta. Los fildsofos misticos sostienen que la
realidad ultima es consciencia absoluta, la cual tiene existencia
objetiva y no es insubstancial o irreal. Segun el lenguaje de
algunos fildésofos brahmanes la realidad ultima es la union
mistica de Prakrti (la Materia) y Purusa (el Espiritu).

Pero volvamos a nuestra materia dejando abstractas
consideraciones metafisicas que no deben detenernos mas
tiempo que el necesario para dilucidar el tema que nos
concierne mas inmediatamente. En todo septenario, lo primero
y lo ultimo seran respectivamente la Materia y el Espiritu, o el
Espiritu y la Materia, segun se considere desde el lado de la
evolucion o el de la involucidn. El proceso de la evolucion es
ilimitado, y el ultimo principio tiene siempre que retornar hasta
el primero, aunque en un plano mas elevado; si la curva de la
evolucion volviese a entrar en si misma, el proceso llegaria a un
final. El simbolo adecuado de la evolucion, no es un circulo,
sino una espiral desarrollandose eternamente.

La evolucion, o sea la manifestacion de un NoOumeno
permanente en una infinita variedad de existencia fenomenal,
envuelve en si misma la nocion de ciclos, y s6lo puede ser
comprendida estudiandola en un periodo de tiempo particular y
determinado. En el universo fenomenal, encontramos que no
puede pensarse ningin punto de tiempo sin pensar en puntos de
tiempos previos. Claro estd, por lo tanto, que siempre que un
objeto existe en un momento dado, debe haber existido antes,
sea en una o en otra forma. La forma preexistente, segin se
dice, causa la forma subsecuente y una consideracion mas
profunda nos mostrard que la causa y el efecto difieren tan solo



en la forma, pero son idénticos en la substancia, y que el efecto
contiene siempre en si mismo la causa. Una de las proposiciones
fundamentales de los sistemas filos6ficos del Oriente, es que el
efecto es el desarrollo de la causa en el tiempo. El unico método
que puede presentar a la generalidad de los lectores los hechos
reconditos de la evolucion espiritual del hombre es el de las
deducciones partiendo de las verdades universales referentes a
la naturaleza de su consciencia. Estas verdades metafisicas han
de tenerse, por lo tanto, siempre muy presentes para la debida
comprension del asunto.

La evolucion, como hemos visto, solo puede ser estudiada en
su progreso durante un periodo de tiempo dado; y este periodo
de tiempo esta dividido en ciclos y subciclos, de acuerdo al
desenvolvimiento de los siete principios y de sus ilimitadas
divisiones septenarias. La literatura existente de la Doctrina
Esotérica no expone mas que un solo capitulo del gran libro de
la Evolucion, el periodo de nuestro manvantara planetario. Al
principio, de este periodo, el universo material, o0 mas bien
objetivo de la humanidad emerge lentamente de su estado
espiritual o condicion subjetiva, y después de alcanzar la
plenitud de su desarrollo, se resume de nuevo en la existencia
espiritual. La condicion espiritual prenatal del universo humano
es tal, que es subjetiva para todos los egos que pueden llamarse
en algiin sentido, humanos.

El proceso evolutivo del cual nosotros somos el resultado,
requiere para su completo desarrollo siete planetas, correspon-
dientes a los siete principios del universo humano. La evolucion
de todo el sistema es demasiado vasta y complicada para poder
describirla dentro de limites razonables. Solo puede trazarse una
pequenia seccion de la misma, dejando que el estudiante
descubra lo que falta, con la ayuda de la Ley de
Correspondencias.

Se ha dicho que el manvantara planetario, lo mismo que toda
la escala de la existencia que en €l se despliega, estan divididos
en un numero indefinido de septenarios. Recordando esto y
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ademads el hecho de que el proceso evolutivo obra en sentido
espiral y en periodos alternativos de relativa actividad y reposo,
el tema resulta de facil comprension. Para nuestro presente
proposito podemos considerar el proceso evolutivo como una
espiral con siete vueltas. Emergiendo del estado espiritual o
condicidn subjetiva, que para nuestros egos aprisionados en la
materia, es un vacio perfecto, la existencia que se desenvuelve
describe la primera vuelta produciendo la primera representacion
de la vida espiritual en el universo material u objetivo. Este es
el primer principio de nuestro sistema planetario. Para un ser
cuyas percepciones puedan concebir como objetiva la condicion
espiritual prenatal de nuestro universo, este primer principio
tendra una analogia con el primer principio espiritual, porque la
ley de los septenarios impera tanto en la existencia espiritual
como en la material. Pero para otro ser, cuya percepcion
objetiva no penetra mas alla del primer principio material, los
siete principios espirituales estaran todos presentes en este solo.
La siguiente oleada de la evolucion, que produce el segundo
principio, esta representada por la vuelta que estaba contenida
en la primera en una condicion potencial o inmanifestada, y que
a su vez contiene a la primera, de igual modo que el efecto
contiene la causa. El mismo proceso se continua hasta el final.
Entrando en detalles, cada una de las siete vueltas es realmente
en si misma una espiral formada por siete vueltas, entre las
cuales subsisten las mismas relaciones que entre las vueltas
mayores, y todas las subdivisiones proceden del mismo modo.
El ejemplo adoptado tiene aplicacion a los principios y
subprincipios evolucionados lo mismo que al tiempo empleado
en su evolucion.

No puede caber dentro de los limites del presente tratado el
resefiar la historia de la evolucion durante un manvantara de
nuestro sistema planetario, ni trazar el desarrollo de sus siete
principios. Solo trataremos directamente el progreso de la
evolucion humana en el planeta, nuestra actual morada. No hay
que perder de vista, sin embargo, y nunca nos cansaremos de
repetirlo, que por analogia el proceso puede ser extendido
indefinidamente por el estudiante reflexivo.
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Desde que las primeras moénadas humanas empezaron su
presente curso objetivo, la humanidad, o mejor dicho su
contraparte espiritual, ha recorrido tres veces toda la cadena
planetaria y por cuarta vez ha alcanzado el cuarto planeta de la
serie, la Tierra. Durante estos circuitos planetarios que han sido
llamados Rondas, las moénadas, reconocibles como humanas en
la Tierra, no pueden ser llamadas asi [Ap. II, 1], rigurosamente
hablando, cuando se desenvuelven en otros planetas [Ap. 11, 2].
Unicamente en la actual cuarta Ronda se han desarrollado
hombres como los que nosotros podemos concebir [Ap. 11, 3].

Antes de alcanzar la perfeccion a que puede llegar en una
Ronda, la humanidad tiene que pasar en esta Tierra por siete
circuitos menores llamados Anillos. Las anteriores exposiciones
de la Doctrina Esotérica, encaminadas a tratar tan solo las lineas
mas salientes de la evolucion humana, guardan silencio en la
cuestion de los Anillos. Sea como fuere, la introduccion de este
nuevo factor no podra producir confusion si nos atenemos a la
Ley de Correspondencias. El Anillo que ahora estamos
recorriendo es el cuarto [Ap. II, 4 - 5].

Simultaneamente con el desarrollo de la humanidad a través
de las Rondas y Anillos, la misma tierra experimenta un desarrollo
correspondiente. Con cada Ronda se afiade una dimension a la
concepcion humana del espacio [Ap. 11, 6]. La cuarta dimension
del espacio serd un hecho comin en la consciencia humana
antes que la cuarta Ronda haya terminado [Ap. II, 6]. La
existencia, que a cada nueva Ronda empieza a desarrollarse
desde su estado espiritual al objetivo o contraparte material,
experimenta un desarrollo adicional en cada Anillo [Ap. I, 7].

Escasa dificultad se hallard en aplicar estas observaciones a
las Rondas y Anillos, o a las subdivisiones de los ultimos de las
cuales se tratara mas adelante (actualmente, cada uno de los
cinco elementos que componen nuestra Naturaleza sensible,
contiene en si mismo cierta porcion de los otros cuatro en sus
formas sutiles, o mejor dicho, en su condicion intermedia entre
lo que podria llamarse materia y espiritu. El fuego, por ejemplo,
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contiene en si mismo ocho partes de su propia contraparte sutil
o astral y dos de cada uno de los otros cuatro. El nimero de los
componentes (dieciséis) en un elemento, corresponde con las
cuatro Rondas y los cuatro Anillos [Ap. II, 8]. Lo complejo del
tema nos impide dar mas detalles, unicamente con los cuales
podria resultar completa la exposicion). En cuanto a la duraciéon
de las diversas divisiones del tiempo, arriba mencionadas, hay
que notar que en cada septenario el periodo va disminuyendo en
una proporcion determinada hasta que se alcanza el minimo en
el cuarto, desde el cual, aumentando en la misma forma, alcanza
el méaximo en el séptimo.

Ningin ser humano, a excepcion de los Adeptos de cierto
grado, puede sustraerse a la atraccion de la Tierra, antes de
haber recorrido los siete Anillos, pero hay hombres
excepcionales que por virtud de sus esfuerzos personales se han
adelantado a sus compafieros en un Anillo completo, y se hallan
asi desarrollando su quinto principio (el intelecto) en un plano
superior. De estos se ha dicho que son los seres normales de la
quinta Ronda, porque la diferencia entre Rondas y Anillos no ha
sido hasta ahora justamente definida. Cuando un ser humano
escapa a la necesidad de transitar estos Anillos, y pasa al
proximo planeta mas avanzado, deja de ser estrictamente un ser
humano, no cabiendo dentro de nuestro plan el explorar el
misterio de tal existencia planetaria [Ap. 11, 9].






CAPITULO SEGUNDO
EL HOMBRE SUPRA-MUNDANO

Todos los recuerdos existentes del hombre proceden de un
comun punto de partida, que es el de sus primeros ensayos de
existencia material. Nadie, ni aun aquellos que tienen tanto que
decir acerca de la naturaleza espiritual del hombre, suele tener
en consideracion el hecho mas importante, el hecho asombroso,
de que mucho antes de llegar el crepusculo matutino de su
nacimiento material, el hombre habia pasado, en este planeta,
por una era de inmensa duraciébn como ser espiritual; un ser
cuyo destino era un descenso gradual en la materia, pero en
cuyas manos se hallaba, en gran parte, su propio porvenir.
Antes de ser un hombre espiritual y finalmente hombre —un
hijo de esta tierra— fue un espiritu planetario. Poco a poco fue
haciéndose dueno, en sentido material, de su nueva morada, el
arbitro de su propio destino en ella. Aunque sujeto a todo cuanto
le rodea y a limitaciones fisicas paso por varias gradaciones de
estados hasta que llegd a ser apto para comprender la
cosmogonia de la cual ¢l formaba parte [Ap. 11, 10].

Este es el lugar oportuno para citar algunas observaciones de
nuestro Maestro acerca de la evolucion del hombre, a partir de
su condicion espiritual preexistente, observaciones que son
susceptibles de aplicacion a todos los casos especiales: “Existen
y deben existir errores en las razas etéreas de las muchas clases
de Dhyan Chohans o Devas (entidades avanzadas de un
periodo planetario precedente. Para los detalles, vide infra), lo
mismo que en los hombres. Sin embargo, los fracasos estan
demasiado lejos en el progreso y la espiritualidad del estado de
Dhyan Chohan como para que estos sean devueltos
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forzosamente al vortice de una nueva evolucidon primordial a
través de los reinos inferiores. Sucede lo siguiente: cuando un
nuevo sistema solar debe empezar su evolucion, estos Dhyan
Chohan son conducidos por la corriente “al frente” de los
elementales (entidades del plano de existencia subjetivo que en
los tiempos futuros han de ser desarrolladas en humanidad, vide
infra) y permanecen como una fuerza espiritual latente o
inactiva, en el aura de un mundo naciente del nuevo sistema,
hasta que llegue el nivel de la evolucion humana... Entonces se
convierten en una fuerza activa y se unen a los elementales,
para desarrollar poco a poco el modelo completo de la
humanidad.”

Este desarrollo de las entidades espirituales en la existencia
material, o, segun se llama comunmente, “el descenso del
espiritu en la materia”, no es mas que un factor en el gran
problema de la evolucion humana, siendo el otro la formacién
de su cuerpo fisico. Asi como la naturaleza del hombre es dual
—fisica y espiritual— asi también hay dos elementos en su
evolucion. Por la linea espiritual es el hombre un descendiente
de los Dhyan Chohans, y por la material lo es del tipo mas
perfecto de la vida animal existente en los comienzos de su
asociacion con la materia. El estudiante encontrard quizas
alguna dificultad en armonizar los dos aspectos de la evolucion,
mas si se atiene debidamente a la ley de analogia, no dejaréd de
hallar el hilo que debe guiarle por el intrincado laberinto de este
tema.

Se ha indicado mas arriba que con anterioridad a la aparicion
de las primeras entidades humanas, otras formas de existencia
se habian desarrollado en la Tierra. Los seis grados de
existencia que precedieron al hombre fueron los tres reinos
elementales, imperceptibles para nosotros [Ap. II, 11], y los
reinos mineral, vegetal y animal. No se debe suponer, sin
embargo, que estos reinos tuviesen alguna de sus actuales
propiedades fisicas en el tiempo del primer impulso de la
evolucion humana. Por el contrario, es un hecho que todas las
propiedades fisicas que conocemos han progresado a la par de
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nuestro progreso. Es una ley general que, desde el momento en
que un reino superior viene a la existencia, todos los reinos
inferiores sufren un retardo en su evolucion. Bajo la accion de
esta ley de retardo [Ap. II, 12], los reinos inferiores han hecho
poco o ningin progreso desde que se inicid la corriente de la
evolucion humana [Ap. 11, 13].

No necesitamos hablar aqui de los reinos elementales, puesto
que el hombre comun dificilmente posea algiin conocimiento de
su naturaleza. Al considerar los otros tres reinos, hay que hacer
notar que cuanto mas a fondo se lleva la investigacion, se
encuentran menos sefiales de progreso durante el periodo
humano. El reino mineral es el que menos ha progresado; viene
tras ¢l en la linea ascendente el reino vegetal, siendo el reino
animal el que mas se ha desarrollado de los tres [Ap. II].
Cuando las entidades humanas empezaron su movimiento de
avance desde su estado espiritual hacia la existencia fisica, el
tipo superior de la forma animal subié un escaléon para
recibirlas. No hay que suponer, sin embargo, que las formas
fisicas, ya desarrolladas estuvieran esperando la llegada de las
entidades humanas para ir a habitarlas, pues lo cierto es que las
entidades espirituales al manifestarse ellas mismas objetivamente,
desarrollaron de las formas animales preexistentes los tipos
superiores. La condicion de las formas inferiores de existencia
en el momento del nacimiento del hombre en la Tierra, podra
verse con alguna claridad a la luz de las condiciones de las
primeras razas de hombres, que mas adelante se describiran. El
estado de los reinos inferiores durante las épocas de su
respectivo predominio estd fuera del alcance de nuestra
comprension, de igual modo que las capas de materia a través
de las cuales progresaron, estan fuera de los limites de nuestra
actual percepcion. No podemos dejar este punto de la cuestion
sin advertir que los cambios de las formas inferiores de vida que
acabamos de considerar, no son los mismos que estudian el
geologo y el paleontdlogo, cuyas observaciones estan confinadas
a uno de los muchos planos de la existencia material, es decir,
al unico que podemos conocer. Tampoco debemos omitir el
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hecho importante, de que las entidades que actualmente
evolucionan en los reinos inferiores de este planeta, no
alcanzaran la condicion humana en este periodo planetario.

Estas observaciones preparan el camino para el estudio de la
condicion del hombre al aparecer por primera vez en la Tierra
durante el presente Anillo [Ap. II, 14]. Los primeros representantes
de la humanidad, tal como la conocemos en esta Tierra, fueron,
rigurosamente hablando, hombres supra-mundanos o espirituales,
y no seres terrestres. Sus principios mas groseros no descendian
mas alld de un cuerpo etéreo o, mas correctamente, astral; eran
hombres unicamente en el sentido bajo el cual la semilla es el
arbol, y, yendo mas lejos, la energia potencial es la semilla
misma. Las siete razas puramente espirituales que en este
Anillo precedieron la aparicion del hombre fisico [Ap. II, 15],
estaban compuestas de seres de los cuales el hombre de ciencia
no tiene el menor conocimiento histérico y cuya existencia
rechazara, como es de suponer. Lo primero que alegard en su
defensa es la afirmacion de que el mundo no era habitable en la
etapa anterior a la edad de piedra; y decirle que el planeta era
morada de criaturas humanas vivientes antes del periodo
glacial, es violentar su buen sentido geoldgico. Hasta llega a
ponerse en duda el hecho evidente de que la existencia del
hombre europeo, se remonta hasta la edad Terciaria Superior.

Hay que tener presente que, cuando la palabra “habitable” se
aplica a este planeta, su significacion se halla limitada por el
sentido en que definimos al primer hombre y sus necesidades. Y
ademads debe tenerse presente, como el hecho antropolédgico
fundamental sobre el cual basamos las afirmaciones que
seguirdn, que con la evolucion de las siete razas espirituales que
precedieron al hombre, la Tierra se hizo apta para ser habitada
[Ap. II, 16]. Los siete dioses egipcios de los elementos, son los
simbolos de estas siete razas primitivas, y los siete Elohim de
los hebreos, son idénticos a los siete Rsis de la India.

Las primeras razas carecian de lenguaje [Ap. II, 17], lo
mismo que sus prototipos espirituales [Ap. II, 18], no siendo
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aquellas mas que copias materializadas de estos. Si las razas
posteriores de hombres se hallaron dotadas de lenguaje, fue
porque habian sido modeladas “a imagen de los siete dioses” de
la palabra o lengua viviente de los Taos. No hay pueblo que no
posea esta tradicion, ni raza que no la haya conservado. Hasta
los salvajes Hurones tienen sus ‘“siete espiritus del aliento”, o
palabra o pensamiento articulado; cuyos espiritus invocan, y
son solamente los prototipos de las primeras razas dotadas de
lenguaje. Hasta el tiempo de la primera raza que “cay6 en la
generacion”, las razas humanas tuvieron todas y cada una sus
paradigmas. Estas razas espirituales, fueron a su vez
desarrolladas e instruidas por espiritus planetarios de un orden
de existencia muy superior al que ninguna raza de hombres
haya todavia alcanzado. La palabra “espiritual” no debiera ser
mal entendida. En este caso no se refiere a seres humanos
desencarnados, sino a oOrdenes de existencia todavia no
desarrollados en el seno de la materia para formar parte del
mundo material en el cual fueron colocados por la ley cosmica.
En otras palabras, no representaban aquel principio que en el
hombre sobrevive como una entidad después que ha sido
desechada la materia grosera, sino seres cuyo destino era
alcanzar desde otro plano, el de la materia, y llegar a ¢l por
medios tan naturales como aquel por el cual la larva se
desarrolla transformandose en mariposa.

La naturaleza, que actualmente sOlo es perceptible para
nosotros en sus cinco aspectos materiales rudimentarios, tiene
en reserva para aquellos que se esfuerzan en descubrir sus
misterios por medio de los principios sexto y séptimo
desarrollados, un tesoro de sabiduria que enriquece a quien lo
contempla; y las verdades fundamentales que estas paginas
contienen, no son mas que una pequeia parte del caudal de
conocimiento que el estudiante solicito puede descubrir por si
mismo, con solo aplicar a esta investigacion la mitad del ardor
con que niega la existencia de estados y hechos de los cuales no
tiene conocimiento. El experimentador metodico siente desprecio
hacia el erratico hijo del genio que no conoce regla ni rutina,
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sino que balbuceando numeros a medida que los niimeros se
presentan, da expresion a los pensamientos que brotan de las
profundidades interiores. El mundo est4, empero, con el hombre
inspirado, porque ¢l pulsa cuerdas de simpatia que vibran y
encuentran eco en el corazéon humano, despertando a cada
vibracion algun recuerdo dormido de su existencia espiritual, o
algin presentimiento de su vida futura, muy confusamente
definidos en la conciencia de la progenie de la materia.

Las verdades internas o del alma que los hombres de esta
raza s6lo vagamente conciben, seran percibidas por la proxima
raza, la sexta [Ap. II, 19], como formas objetivas, y su belleza
interior sera percibida con tanta facilidad como la existencia de
un mundo espiritual, lo es por los hombres mas adelantados de
esta quinta raza.

Las primeras entidades humanas que hubo en la tierra eran
gérmenes vivientes en movimiento, los “globos alados” de
Egipto, o “Escarabajos”, como hoy se llaman. De estos
gérmenes en el transcurso de los siglos evolucionaron las siete
razas de seres etéreos [Ap. I, 20], los antecesores del hombre
en la Tierra —seres prehumanos— si asi podemos definirlos.
Estas manifestaciones embrionarias de la vida no poseian en su
estado primitivo mas que un instinto, el del movimiento, y se
movian (aparentemente) al azar, no obedeciendo a otro fin que
el de producir muchas de las formas inferiores de vida que nos
rodean.

Si nosotros fuéramos duefios de los secretos de la naturaleza,
facilmente penetrariamos estos misterios. Existen hombres que
han alcanzado un grado tal de desarrollo espiritual y fisico, que
les permite percibir la accidn interior de las leyes cosmicas, y
este desarrollo se logra por medio de la educacion de los siete
sentidos del hombre en su doble naturaleza, espiritual y fisica.
Estas afortunadas excepciones son tan poco conocidas por los
demés hombres que es casi imposible convencer de su
existencia a las personas de cualquier época. Los habitantes de
la Tierra, al tiempo de la aparicion del hombre primitivo, eran
ademads de animales (por supuesto diferentes de los conocidos
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hoy dia), “espiritus de la naturaleza”. Eran los espiritus, que
representaban los prototipos astrales de los arboles y demaés
ordenes de vegetacion, como también los respectivos prototipos
de los minerales y metales. No poseian ningin sentido
evolucionado, y no estaban provistos mas que de un
sentimiento, el del ciego instinto. También habia elementales de
una categoria distinta, los cuales sucesivamente evolucionaron
hasta llegar a ser hombres, segun veremos mas adelante.
Nuestros primeros antepasados, los primeros descendientes
fisicos del hombre supra-mundano, eran seres nacidos en una
condicién que nosotros no podemos comprender, pero de la
cual podemos adquirir ciertos indicios de parte de aquellos que
han conservado para nosotros el conocimiento, cuyos
fragmentos ahora nos ofrecen. La cuna de la primera raza
objetiva del hombre en el Anillo actual fue el Polo Norte, que
en la época de que hablamos estaba casi en la ecliptica. Desde
aquel periodo los polos y el ecuador han cambiado de lugar.
Podré esto sorprender a aquellos astronomos que creen haber
resuelto completamente el problema de la precesion de los
equinoccios por medio de una cadena de razonamientos
matematicos, y podran quizas rechazar con desprecio esta
afirmacion, pero lo cierto es que la inclinacion del eje de la
tierra sobre el plano de la ecliptica sufre un cambio secular, y
los descubrimientos futuros, corroboraran nuestro aserto
(sabemos perfectamente que esta afirmacion estd en
contradiccion con la fisica matematica, cuya ciencia acaba de
ser enriquecida con los valiosos y profundos escritos del Sr. G.
H. Darwin. Mas ;qué fisico se atrevera a afirmar que son
conocidos todos los datos necesarios para la solucién de la
cuestion? No serd ciertamente ningin astronomo que haya
intentado resolver el problema todavia en pie de la aceleracion
secular del movimiento de la luna). El ge6logo, cuya masa de
conocimiento cientifico ha recibido importantes refuerzos del
descubrimiento de yacimientos carboniferos en latitudes muy
altas, aun ahora encontrara quizas sugestiva esta afirmacion.

Antes de continuar debe ser reiterado que las diferentes
épocas de la historia de la evolucion humana a que nos
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referimos, fueron periodos durante los cuales vivieron y
desaparecieron de la Tierra en sus tiempos sefialados miles de
seres; de lo contrario, podrian surgir errbneas apreciaciones con
relacion a este tema, que solo pretendemos exponer en sus
lineas mas salientes, y no en sus detalles.

Nos proponemos trazar la historia de la evolucion humana en
este Anillo [Ap. 11, 21], desde su estado espiritual hasta el fisico.
Pero no es posible trazar el curso del desarrollo a través de
todas las siete razas del Anillo [Ap. II, 21], o septenarios
menores, las subrazas. El disefio general que sigue pondra a los
lectores en condicidon de obtener por si mismos los detalles. La
Ley de Correspondencias prevalece hasta el final. Lo que es
cierto para una subraza especial de una raza, es cierto, en un
plano superior, para la correspondiente subraza de la raza
siguiente.



CAPITULO TERCERO

EVOLUCION FisicA DEL HOMBRE O DESCENSO EN LA
MATERIA

Al trazar el desarrollo del hombre objetivo desde sus
predecesores subjetivos mencionados en el anterior capitulo,
debe tenerse siempre presente, que al comienzo de cada Anillo,
el proceso descripto se repite constantemente; pero con cada
periodo subsecuente, la duracion de este proceso se va
acortando. La naturaleza encuentra mas facil repetir esto
nuevamente en un plano mas elevado que evolucionar a través
de un proceso nuevo. La facilidad adquirida por la naturaleza de
repetir algo que haya verificado anteriormente, estd bien
ilustrada en el desarrollo del feto humano: en el corto espacio
de siete meses, el germen embrionario recorre el diapason
completo de la evolucion orgéanica, porque la humanidad,
considerada como un todo, en su ascenso hasta su actual
posicion, ha pasado ya por todos los pasos intermedios. El
desarrollo de los sentidos fisicos de la entidad humana y de su
envoltura fisica, constituyen su descenso en la materia, o
evolucion fisica. Nos proponemos en este capitulo trazar un
breve esbozo de la evolucion fisica de la primera raza objetiva
del presente Anillo [Ap. II, 22].

Cuando hablamos de ‘“Pobladores Primitivos”, no nos
referimos a los pobladores que habitaron sobre la Tierra, sino a
la primera raza objetiva de este Anillo [Ap. II, 23], que es
conocida por las razas posteriores, como la raza de los hombres
Adamicos. Ha sido mencionado en el capitulo precedente, que
el numero de las razas etéreas del presente Anillo, fue siete.
Cada una de estas razas desarroll6 un sentido astral, hasta que la
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séptima raza tuvo los siete sentidos desarrollados, hasta el punto
que permitian las condiciones existentes [Ap. II, 23]. Es dificil
para hombres que no tienen mas que cinco sentidos imaginar lo
que son los otros dos [Ap. II, 26], pero no debe olvidarse, que
nuestro actual estado no es en ningun modo perfecto. Los
hombres de la séptima raza de este Anillo [Ap. II, 24],
experimentaran quizas la misma dificultad en concebir como
podriamos nosotros haber existido con sélo cinco sentidos.
Cuando la corriente de la evolucidon tomo el primer impulso
hacia la vida objetiva, la humanidad tenia que desarrollar en el
plano material, uno tras otro, los siete sentidos astrales de que
estaban dotados sus ancestros prehumanos. La primera raza de
este Anillo es bien sabido que tuvo, como todas las otras razas,
siete subrazas [Ap. 11, 25]. Cada una de estas subrazas desenvolvid,
hasta el limite que permitia su desarrollo material, uno de los
siete sentidos. La séptima subraza tenia los siete sentidos
desarrollados fisicamente hasta cierto grado. La primera subraza,
de la segunda raza, tomo el sentido desarrollado anteriormente,
en el punto en que fue dejado al final de la primera raza, y lo
llevo a un grado superior. La segunda subraza, trat6 el siguiente
sentido, desarrollado de un modo semejante; por lo tanto cada
uno de los sentidos, alcanz6 una mayor perfecciéon en cada
subraza de la raza siguiente, hasta que por fin, a la mitad de la
tercera raza, el hombre llegd al estado en que hoy le
conocemos, aunque menos desarrollado [Ap. IT].

Las razas sucesivas han llevado esta evolucion en sentido
progresivo, siguiendo el mismo orden [Ap. II, 27]. El tipo
comun de una raza, es siempre preservado por sus varias
subrazas, las cuales, a cada paso que dan, adquieren mas y mas
desarrollo en el plano fisico, con una pérdida correspondiente
de algun particular sentido astral, poseido por sus predecesores
supra-mundanos.

El hombre empez6 asi a avanzar en el plano fisico,
desarrollando uno de los siete sentidos. La primer subraza, de la
primera raza objetiva [Ap. II, 28], adquiri6 paulatinamente el
sentido de la vista fisica, el cual, y esto hay que notarlo bien,



23

incluia en si mismo los seis restantes en estado latente o
potencial. Simultaneamente, con el desarrollo de este nuevo
sentido, se verificaba un desarrollo correspondiente en la
naturaleza externa. Los sentidos astrales del hombre supra-
mundano, no percibian mas que la contraparte astral de todos
los objetos de la naturaleza, tal como hoy los conocemos. Es
muy dificil para la generalidad de los hombres de hoy dia, darse
cuenta de como la actual naturaleza sensible, pudo existir
meramente como su sombra, y al mismo tiempo poseer un
caracter real y objetivo. Pero debe recordarse que, cuando un
sofiador percibe objetos astrales, no halla en ellos ninguna falta
de realidad. Con la naciente facultad de la vista, el mundo
lentamente comenzo6 a asumir un caracter diferente; la naturaleza
externa adquirié gradualmente visibilidad, tal como nosotros la
entendemos, aunque desprovista de las demas propiedades que
nosotros invariablemente asociamos a los objetos visibles.

Las propiedades de los objetos correspondientes a los otros
sentidos, no habian ain evolucionado; estos mismos sentidos
eran todavia desconocidos. Para estos hombres primitivos, las
hojas no susurraban, las flores no tenian olor ni desplegaban a
la vista variedad de colores. Siendo la vista su unico sentido
desarrollado, no tenian ellos nocién alguna de la distancia ni de
la solidez. Mas, al comienzo, este sentido era de un alcance
ilimitado. El hombre prehumano podia sondear los misterios del
sol y del cielo, y podia observar las estrellas que burlan al mas
potente telescopio. La primera subraza, con su vista
recientemente desarrollada, no podia formarse idea de la
obscuridad, porque ninglin objeto era completamente opaco. La
luz variaba de intensidad, pero para los primeros representantes
de la raza, todavia no habia empezado a hacerse sensible el
contraste que nosotros percibimos entre el dia y la noche. La
vista en dicha época no se habia desarrollado aun lo suficiente
para la percepcion del color. Los primeros hombres no pudieron
observar la diversidad de tonos del arco iris y la hierba, los
arboles y los animales, no eran para ellos, como son para
nosotros, de diferentes colores. La evolucion de la percepcion
del color, estd intimamente ligada con la evolucion de las razas
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y subrazas de la humanidad. Cuando empez6 a desarrollarse el
sentido de la vista, el hombre no percibia ninguno de los colores
del prisma. Para ¢l, todo aparecia perfectamente incoloro, esto
es, blanco; mas, antes que la primera subraza de la primera raza
objetiva hubiese alcanzado su punto culminante [Ap. II, 29], y
cedido su lugar a sus sucesores, el color rojo se hizo
perceptible. Cada subraza desarroll6 la percepcion de un nuevo
color del prisma en el orden en que estan colocados, empezando
por el rojo; y cada raza sucesiva tuvo que recuperar para si, la
percepcion de los colores del arco iris, aunque continuamente
en periodos de tiempo decrecientes, y reconociendo cada vez
una mayor variedad de matices. Los primitivos antecesores de
nuestra raza no percibieron mas de tres colores principales:
rojo, amarillo y verde; dos de ellos perfectamente, y el tercero
solo hasta cierto grado limitado [Ap. II, 30]. El que nuestros
ojos, hoy dia, puedan gozar de tanta profusion de colores, es
debido al hecho de que nosotros estamos ahora recobrando, y al
mismo tiempo enriqueciendo el conocimiento que fue un dia
patrimonio de los hombres de las razas precedentes. Hacia el
final del periodo de esta subraza, la vista humana, hasta
entonces ilimitada, empez6 a sentir las limitaciones de la
distancia y de la opacidad. Esto fue debido a la influencia de un
sentido naciente que sefialo la aparicion de la subraza siguiente.
La presencia del nuevo sentido, el tacto, modifico
considerablemente la percepcion de las cosas, y mediante la
combinacion de estos dos sentidos, empezaron a desarrollarse,
nuevos conceptos, como los de la solidez, distancia y temperatura.

No debemos omitir aqui, que hacia el final de este periodo
empezd a manifestarse, aunque muy limitadamente el sentido
del oido, el cual, segun se vera, no adquirié6 gran desarrollo,
hasta una época posterior. La segunda subraza heredo el sentido
de la vista, y desarrolld, por si misma el del tacto. Este tltimo
sentido, tenia en sus comienzos un alcance mucho mayor que en
los periodos sucesivos. Esto podra parecer a primera vista, de
dificil comprension, mas, aquellos que han observado como los
ciegos desarrollan su oido y su tacto hasta un grado de finura y
delicadeza extraordinarias, entenderan como la multiplicidad de
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los sentidos embota la agudeza de cualquier facultad en
particular. Para la gente primitiva, el tacto era algo asi como la
facultad psicométrica, que posee cierto tipo de clarividente,
aunque mucho mas intensa. Lo cierto es que esta facultad
adquirié un grado tal de desarrollo interior, que revelaba la
naturaleza intima asi como la exterior de los objetos a que se
aplicaba. Por medio del tacto fue abierta una nueva fuente de
placer, y fue establecido un nuevo lazo entre el hombre y el
mundo exterior. A medida que surgia sentido tras sentido, se
forjaba anillo tras anillo en esta cadena, y velo tras velo,
encubria la extensa perspectiva de sus recuerdos espirituales.
Gracias a la continua asociaciéon con las cosas del barro, el
hombre fue adaptandose a su nuevo hogar, hasta que al fin sus
pensamientos cesaron de divagar.

El sentido del tacto, que germind en la primera subraza,
alcanzo el limite de su desarrollo en la segunda. Con la
evolucion de la siguiente subraza, el hombre dejé de ser un ser
etéreo, convirtiéndose en una criatura relativamente materializada,
dotada de varios sentidos rudimentarios, de los cuales, s6lo uno,
la audicion, se acentud, y vino a ser peculiarmente caracteristica
de la tercera subraza.

Esta subraza disfrutd de las tres facultades, de la vista, del
tacto y del oido; las dos primeras como sentidos fisicos
desarrollados, por haberlos materializado las dos subrazas
precedentes, y la ultima como sentido fisico y espiritual a la
vez. Siendo esta facultad una nueva herencia, fue al principio
enteramente espiritual, exactamente de la misma manera que la
transmision del pensamiento es una facultad espiritual para la
quinta raza, que es la nuestra [Ap. II, 31], debiendo empero
convertirse en facultad fisica para los hombres de la sexta raza.
En tanto que una facultad es puramente espiritual, no puede ser
propiedad comin de toda la raza; serd poseida por hombres
constituidos de un modo diferente de la generalidad de sus
préjimos, o bien por aquellos que se han sometido a cierta
disciplina con objeto de adquirirla. Pero, cuando la raza en bloc
se eleva al nivel de estos pocos [Ap. II, 32], la facultad en
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cuestion deja de ser espiritual, y es disfrutada por la raza en
general como una herencia fisioldgica [Ap. I1, 33].

La extension del poder del oido que poseyo la tercera
subraza de la tercera raza humana [Ap. I, 34], era tan grande
con relacion a la nuestra, que raya con lo increible. El oido
espiritual habia recibido su méximo desarrollo, y el mismo oido
fisico alcanzé un elevadisimo grado de agudeza. Hasta el
sonido de la hoja al nacer, recreaba con su musica natural los
oidos de estos primitivos habitantes de nuestro planeta. Cuando
los colores, uno tras otro, aparecieron en la flor primitiva, su
danza ritmica no era percibida por el sentido del oido todavia
nuevo. El placer exquisito que experimentarian ellos al oir esta
musica, debia haber tenido cierta semejanza con el que
nosotros, que tenemos ampliamente desarrollada la percepcion
musical, sentimos al escuchar los divinos compaces de una
sinfonia o de un oratorio. Un nuevo encanto se afiadi6 a la vida,
y el hombre contempld con creciente satisfaccion y complacencia,
el amigable mundo que le rodeaba.

El ritmico movimiento de los cuerpos celestes que nos
circundan, lo que los hombres llaman la musica de las esferas, y
que creen no es perceptible para los oidos mortales a causa de
su crudeza, era para estos hijos primogénitos de la naturaleza un
alegre acorde perdurable.

iMira como la boveda del firmamento estd tachonada de
innumerables patenas de oro resplandeciente! No hay ni el
mas pequeno de esos globos que contemplas que con sus
movimientos no produzca una angelical melodia que
concierte con las voces de los querubines de ojos
eternamente jovenes. Las almas inmortales tienen en ella
una musica asi; pero hasta que cae esta envoltura de barro
que las aprisiona groseramente entre sus muros, no
podemos escucharla.

(El mercader de Venecia, William Shakespeare,
Acto V, Biblioteca de clasicos universales, con
prologo de Luis Astrana Marin.)
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La crudeza fisica nos hace inaccesibles a muchos otros goces
de la naturaleza ademés de su musica, como saben muy bien
aquellos cuyos sentidos han sido refinados por entrenamiento o
por la naturaleza. En aquellos tiempos el oido espiritual se
encontraba desarrollado plenamente, y la armonia entre la
naturaleza espiritual y fisica del hombre, permitié que dicho
sentido fuese mas agudo de lo que jamas ha sido para la
generalidad en ninguna de las razas siguientes. Pero hay
hombres que viven actualmente, que no solo han conservado el
maravilloso poder de la audicion que poseyeron nuestros
ancestros de la tercera raza, sino que por medio de un cultivo
constante han desarrollado esta facultad hasta un grado aun mas
notable de perfeccion. Los seres humanos excepcionales a que
aludimos, han conservado maravillosamente este poder del
oido, y, segun es bien sabido, en la India y en otras partes,
hablan a través del espacio, y pueden ser oidos por aquellos
cuyo sentido espiritual de la audicion puede controlar su
contraparte fisica y subordinarla cuando lo desean. La distancia
no constituye obstaculo para el oido espiritual, y las almas que
se hallan en simpatia espiritual se llaman y responden
mutuamente desde los confines del mundo.

La cuarta subraza, seglin se vera, principi6 con tres sentidos
bien desarrollados, la vista, el tacto y el oido. El sentido del
olfato, que pertenece especialmente a esta subraza, fue en su
origen una facultad tanto espiritual como fisica. El sentido
espiritual del olfato tenia muchas de las propiedades que
nosotros asociamos a la vista, al tacto y al oido. Aun hoy dia,
los naturalistas saben que este sentido en algunos insectos suple
a casi todos los demads sentidos; la importancia del sentido del
olfato para ciertos animales, especialmente los perros, apenas si
necesita mencionarse. La evolucion de este sentido afiadio otra
capa a la naturaleza, justificando asi el hecho de que los
antiguos adoptasen la cebolla como simbolo de la evolucion.
Diferentes objetos, que anteriormente podian s6lo ser vistos,
tocados y oidos, adquirieron entonces por primera vez la
propiedad del olor.
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El sentido del gusto fue desarrollado por la quinta subraza
[Ap. II, 35]. Al principio el cuerpo humano no necesitaba
alimento para mantener la vida, y aun en época tan avanzada
como el tiempo en que la cuarta raza desarrollaba el sentido del
olfato, el hombre no comia nada [Ap. II, 36], sino que por
medio de 6smosis, absorbia los elementos nutritivos del aire.
Unicamente cuando su cuerpo se hubo condensado, y se hubo
vuelto en cierto sentido, grosero, repar6 el sistema teniendo que
introducir alimento en su estobmago. La primera y la segunda
razas no sintieron la necesidad de suplir con alimentos el
desgaste de los tejidos. Propiamente hablando, el hombre en
nuestro planeta no llegd a ser un animal comedor, en nuestro
Cuarto Anillo, hasta el final de la segunda raza [Ap. II, 37].

Los sentidos desarrollados por la sexta y séptima subrazas
son inconcebibles, para nosotros, que s6lo poseemos cinco
sentidos desarrollados —aunque en un grado mucho mayor que
el alcanzado por la humanidad en alguno de los periodos
precedentes— y teniendo los otros dos sentidos en un estado
muy rudimentario.

En aquellos dias no se experimentaba nada desagradable a
través de los sentidos. En realidad, ningin sentido en sus
comienzos puede transmitir al hombre sensaciones
desagradables. Siendo el desagrado el resultado de la
desarmonia o de la violencia del orden natural de las cosas, s6lo
puede haberse presentado después de que los sentidos se
hubieron asociado lo suficiente con los objetos externos. El
dolor fisico, fue, por decirlo asi, acarreado por el mal uso de
nuestros sentidos, no por su uso. El mito biblico de que Dios
maldijo la tierra a la caida de Adéan, tiene un sentido
profundamente significativo. El hombre en su estado natural no
conocia el abuso de ningun sentido u 6rgano, y por ende, se
hallaba libre de todo sufrimiento relacionado con su ejercicio.
Durante la nifiez, aunque la agudeza de los sentidos es mucho
mayor que después, los niflos no experimentan en tan alto grado
como los adultos los sentimientos penosos que sus sentidos son
capaces de producir. Pueden, por ejemplo, resistir malos olores
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sin mucha incomodidad. La vista de los nifios es mas clara y de
mayor alcance que la de los adultos; pero sus ojos no pueden
distinguir delicados matices de color. El oido de los nifios posee
un alcance mucho mayor que el de los mayores; pueden
percibir notas mucho mas altas y sonidos mucho més bajos que
la generalidad de los adultos, pero no perciben los semitonos ni
otras divisiones mas delicadas. En la aurora de la vida la fuerza
de los diversos organos es extraordinaria, y el placer recibido
por su ejercicio es intenso. Sonidos discordantes para el oido
comun son a menudo atractivos en los oidos jovenes. La
analogia puede seguirse hasta el fin, pudiendo notarse las
diferencias entre las cualidades de los sentidos de los jovenes y
las de los adultos. El gusto de los nifios por los sabores fuertes
y su incapacidad de simpatizar con delicadas sensaciones, son
bien conocidos, y la observacion de la vida infantil pone en
evidencia que la naturaleza prefiere primero trazar los contornos y
después completar los detalles. Ha sido siempre la tendencia de
la evolucion superior de las razas el producir variaciones cada
vez mayores en cada sentido fundamental. A cada paso hacia
arriba los sentidos perdian en poder y ganaban en variedad y en
riqueza. Para nuestros ancestros, muchos objetos que a nuestro
paladar presentan diferencias notablemente apreciables,
aparecian perfectamente iguales. Lo mismo sucede con el color,
con el sonido y con las demas secciones de la esfera sensitiva.
Los refinamientos de la mesa moderna nos pueden dar alguna
idea de la compleja delicadeza de nuestro paladar comparada
con las sencillas necesidades, sin ir mas lejos, de la Edad
Media.

Llevando el asunto mas lejos, la atencion es dirigida a los
que pueden ser llamados sentidos compuestos, que se forman
cuando mas de un sentido es impresionado a un mismo tiempo
por un mismo objeto. Los epicireos dardn testimonio del
refinamiento que alcanza su gusto cuando un plato de comida
les halaga, tanto por el aroma como por el sabor, mientras que
los efectos de la musica acompafniada de luz con luminosidad
variable son muy conocidos, cuando menos en Oriente.
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Hemos hablado de dos series de sentidos, los poseidos por
los hombres supramundanos y los poseidos por sus descendientes
terrestres. Los todavia superiores sentidos espirituales, llamados
Tanmatras por los filosofos indos, no los hemos mencionado
siquiera, son por decirlo asi, los sentidos abstractos, en los
cuales el sentido y su correspondiente objeto son uno. El
hombre actual tiene en el plano inferior de su existencia, los
cinco sentidos groseros, mientras en su cuerpo astral obtiene el
dominio de sus sentidos astrales, y en tal estado se halla
enteramente en la misma situacidon que sus progenitores
supramundanos. Hay que mencionar en este punto, que el
brahman, en las antiguas escrituras sanscritas, es llamado a
menudo “el hijo del fuego” [Ap. II, 38], lo que realmente
significa el hombre astral, o sea el ser humano supramundano;
porque los brahmanes pretenden ser los tUnicos que han
permanecido fieles a las tradiciones de sus gloriosos
antecesores cuando el resto del mundo se habia entregado al
culto de dioses extrafos. Mas elevados que estos sentidos
astrales son los sentidos verdaderamente espirituales, sus
contrapartes abstractas. Estos siete sentidos en su triple
naturaleza espiritual, astral y fisica, son los que los Mahatmas
superiores —aquellos maestros de la naturaleza— poseen en un
estado sumamente desarrollado. Ellos han conservado por
medio de un cultivado estudio, las excelencias de todas las
razas anteriores, y han combinado con ellas su propio progreso
individual, mientras que la humanidad ha ido moviéndose en el
ciclo descendente.



CAPITULO CUARTO
EL HOMBRE PRIMITIVO

El bosquejo precedente, aunque escazo, indica con suficiente
precision para el propdsito de estos fragmentos, el curso de la
evolucion que dio origen al hombre en el plano material, y que,
en realidad, genero6 este plano en si mismo. Hemos visto como
el hombre, emergi6 de su condicidon espiritual, y lentamente
desarrollé la vida objetiva al corporizar los equivalentes
espirituales de los siete sentidos, de los cuales la humanidad
presente posee cinco de un modo activo, y los dos restantes en
una condicién latente o potencial. Durante el periodo de la
primera raza, hemos dicho, el desarrollo objetivo del hombre y
de su planeta, progresé hasta un punto que, si bien no era
completamente espiritual, no era tampoco material, en el
sentido que damos a este término. Durante las siete subrazas de
la segunda raza [Ap. II, 39], la corriente de la evolucion crecio
turgente con el desarrollo de la materia. Pero el hombre, ni atn
entonces, se hallaba cristalizado y condensado en grado
suficiente para poder ser reconocido por sus actuales
descendientes como perteneciente a su raza; era todavia
semietéreo, con pocos atributos de los que hoy dia
consideramos como peculiarmente humanos; en efecto, en el
sentido fisico, él no era realmente un hombre [Ap. II, 40],
porque aun en la segunda raza, su cuerpo semietéreo estaba
libre de enfermedad, y la completa armonia del organismo
corporal le daba la fragancia de la salud perfecta. Los animales,
en la era primitiva de su existencia, eran odoriferos como los
arboles, las flores y las plantas, y el hombre era una fragante
flor cuando vivia la vida natural. Aun hoy, después de
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innumerables siglos de vida malsana, y de abuso de las
funciones naturales y de promiscuidad, es todavia un joven
animal bien oliente, necesitando tan sélo abluciones de agua
pura para conservar su organismo limpio y su aliento tan fresco
como el de la vaca, el tnico animal, con excepcion, hasta cierto
punto, de la oveja, que no ha degenerado del todo. Esto puede
arrojar alguna luz en la cuestién de por qué tantas naciones han
considerado a la vaca como un animal sagrado, o en todo caso
la han tratado con especial consideracion. En la India y en el
antiguo Egipto es bien sabida la veneracion que se tributaba a la
vaca, y aun entre otras naciones que se han convertido en
devoradores de vacas, este animal representa un importante
papel en sus mitos.

Es casi imposible dar una idea exacta de los seres humanos
que alguna vez caminaron esta Tierra; sus primitivos
poseedores. Solo el vidente puede representarselos, y solo
aquellos cuyos poderes imaginativos son de un orden muy
superior, pueden concebirlos. La sola descripcion de un hombre
perfectamente transparente, cuyo mecanismo corporal era
claramente perceptible, y cuyos pensamientos eran tan
definidos como sus manos, es de aquellas que el hombre
moderno sensualmente desarrollado, es incapaz de comprender.

Hemos sefialado brevemente el hecho de que antes de
recurrir a la comida, el hombre tomaba su principal alimento del
aire. Durante mucho tiempo carecid del desarrollo facial que
hoy le hace posible el tener boca, que ocupa mucho en
comparacion con el espacio pequeio, que corresponde a su
cara. Es este un rostro inusualmente desproporcionado,
revelando falta de simetria, y casi siempre manifestando de un
modo claro, todos los signos fisiolégicos de un animal
carnivoro.

La tercera raza senala el principio de un nuevo estado de las
cosas [Ap. II, 41]. La evolucion, que hasta aqui habia procedido
a través de capas etéreas de materia, fue causando gradualmente
una manifestacion mas completamente objetiva; el proceso
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constante de diferenciacion que forma la obra de la evolucion,
alcanz6 en ese momento a cada individuo humano. Con
anterioridad a ese tiempo, la ley a que obedece la evolucion no
habia alcanzado suficiente complejidad para ser diferente en el
caso de cada individuo, y en la tercera raza, fue cuando la ley
cosmica en los individuos asumio, en cierto grado, la forma de
voluntad personal. No debe suponerse, que al principio del
periodo de la tercera raza, la voluntad personal brotase de
repente por algin proceso milagroso a modo de Minerva
completamente armada. La naturaleza aborrece los saltos, tanto
en lo mas grande como en lo mds pequefio, tanto en la
existencia material como en la espiritual. El desarrollo material
atenud, lenta pero perceptiblemente la conciencia del hombre de
su naturaleza espiritual, y en el periodo que estamos estudiando,
produjo en nuestro planeta condiciones apropiadas para la
existencia de seres en los cuales los principios psiquicos estaban
equilibrados, en notable proporciéon, con los principios
materiales. Los mundos duales, material y espiritual, estaban
entonces tan adecuados para los fines del hombre, como este lo
estaba para aquellos. En este periodo fue cuando un gran
nimero de seres humanos, incapaces de adaptarse a las
circunstancias alteradas de la existencia, tuvieron que retirarse
de la escena de la actividad. La ley de Karma, o sea la
aplicacion rigurosa de la ley de sucesion inviolable de causa y
efecto a la conducta personal, empez6 a afirmarse. Todos los
seres humanos que no pudieron armonizarse con las
operaciones de esta ley, fueron por diferenciacion expulsados
de la escena como ineptos para vivir bajo las nuevas
condiciones, los mas aptos sobrevivieron. Seria indudablemente
un estudio interesante el seguir el curso de estos aparentes
fracasos de la naturaleza pero este es un asunto ajeno a nuestro
objetivo actual. Asi como hubo casos excepcionales en que
aparecieron seres que no pudieron adaptarse a las ultimas
limitaciones de la continuidad de la existencia, asi también,
tanto en esta como en todas las demas edades, hubo algunos que
progresaron hasta mucho mas alld del limite ordinario de
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desarrollo asequible en la raza, lo cual se llevo a cabo por la
fuerza de su desarrollo individual.

El crecimiento de la voluntad personal, es el hecho mas
importante en la historia de la evolucién humana; es el “fruto
prohibido” [Ap. II, 42], que dio origen al conocimiento del bien
y del mal. Si examinamos con cuidado la naturaleza de la
voluntad personal, veremos que su manifestacion toma la forma
de un deseo, por parte de su poseedor, de compeler a todo
cuanto le rodea a amoldarse a sus aspiraciones e ideas.
Teniendo a la vista esta caracteristica de la voluntad personal,
no es dificil seguir sus operaciones. Pero hay otro factor en la
cuestion que también se debe considerar.

Hemos dicho anteriormente, que cuando la primera aparicion
del hombre en la Tierra, él encontrd, ademas de los animales,
varias clases de seres etéreos ya desarrollados. Estos seres son
llamados elementales o espiritus de la naturaleza, a causa de su
asociacion con los cinco elementos en que los ocultistas dividen
el presente estado del campo total de la naturaleza sensible.
Cuando el principio subyacente de esta division sea entendido,
se encontrara que el simple aprendiz de quimica, con su niimero
siempre creciente de elementos, no podra implicar en ella, el
menor absurdo. La clasificacion se desarrolla sobre una idea
completamente distinta, aunque igualmente cientifica. EI
hombre no puede obtener ningiin conocimiento de los objetos
sensibles que en su totalidad forman la naturaleza externa, a
menos que afecten a uno u otro de sus sentidos fisicos. Para que
una cosa exterior exista, debe responder a uno de los cinco
perceptores sensoriales. Cuando la humanidad desarrolle otros
sentidos, otros elementos seran descubiertos, como les consta
aun hoy mismo a aquellos que, bajo circunstancias excepcionales
y por medio de un forzado entrenamiento, han producido en
ellos mismos un progreso prematuro.

Estos seres elementales, o espiritus de la naturaleza, como se
llaman a veces, son los mismos que las misteriosas criaturas
mencionadas por los rosacruces bajo diversos nombres. Son,
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segun se ha dicho en uno de los capitulos anteriores, de dos
clases diferentes. La primera clase se compone de lo que puede
vulgarmente llamarse el alma de los diversos elementos; son
centros de fuerza en la semiconsciente materia etéreo-plastica
(la luz astral), que a modo de una placa sensible recibe la
impresion de cada pensamiento que brota en la mente del
hombre. A la otra clase pertenecen unos seres mas
individualizados, semi-inteligentes y constituyendo un reino
subhumano, del cual se desarrollaron los seres humanos, hasta
la “caida del hombre en la generacion”, de cuyo asunto nos
ocuparemos mas adelante. Nuestros maestros son muy
reservados en la cuestion de los elementales y aqui expondremos
unicamente lo necesario para facilitar la comprension de los
principios generales de la evolucion. Es necesario advertir, sin
embargo, que las ideas ontologicas que hemos anticipado,
requieren que consideremos la vida organica que vemos
manifestada en el protoplasma, tan s6lo como una de las
multiples formas bajo las cuales encuentra expresion el
principio de la vida universal.

Todos los bidlogos saben que la accion vital es capaz de
desarrollar a la vez calor, luz y electricidad; y nosotros hemos
de afadir que el desarrollo de estas fuerzas, no solamente en
algunos casos sino siempre y en todas partes, es debido a la
accion de este principio. Todos los 4atomos de la naturaleza
estan penetrados e impregnados por €l. El universo es una gran
consciencia, y todas y cada una de las cosas, desde el atomo
mas diminuto hasta el ser mas noble de los que conocemos o
podemos concebir, no son mas que manifestaciones finitas de
esta consciencia. Hay, por lo tanto, una infinita variedad de
existencias; existencias cuya limitada manifestacion en esta
Tierra varia con el estado y condicion de la misma.

Cuando surgi6 la voluntad personal del hombre, actuaba a lo
largo de la linea de menor resistencia. Cualquier pensamiento
que se despertaba en el hombre hallaba instantdneamente, por
razon de su poder dinamico, una expresion objetiva en el
mundo elemental a su alrededor. A medida que la voluntad
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personal ganaba en fuerza, estas impresiones del pensamiento
en los seres elementales empezaron a ser mas y mas duraderas.
Aunque en el periodo que tratamos eran desconocidos los
conflictos entre hombre y hombre, sin embargo, cada hombre,
debido a su personalidad, era imbestido con un manojo de
deseos que le eran peculiares, y la accion de las diversas
voluntades en estos seres elementales inferiores produjo la
primera forma de conflicto en la Tierra.

Hoy dia estos seres elementales tienen una funcion
importantisima en la naturaleza. Modelados por la voluntad de
todas las generaciones de hombres precedentes, han venido a
convertirse ahora en una especie de agentes Kdrmicos que a
todo individuo que no sea un Adepto le impiden traspasar en su
desarrollo los limites de su raza. Cuando en el transcurso del
tiempo estas impresiones adquirieron bastante fuerza y
consistencia, el fondo del conflicto vari6 segin la linea de
menor resistencia. Entonces los espiritus elementales superiores
sintieron la presion de la voluntad humana opuesta, y como
también estaban demasiado desarrollados como para ser
facilmente inducidos por esta fuerza poderosa, la lucha se hizo
mas violenta. El conflicto aumenté en intensidad cuando
primero la mujer y después el mismo hombre, fueron objeto de
tales ataques. Estos puntos importantes, sin embargo, se hallan
en otro lugar tratados con mas extension.

Los seres elementales superiores fueron desarrollados dentro
de los hombres, hasta el tiempo en que el nacimiento fisico y la
muerte fisica aparecieron sobre la Tierra producto de la
voluntad personal. Facilmente puede concebirse, que cuando los
hombres empezaron a adquirir cada cual su interés distinto, el
esfuerzo colectivo necesario para el desarrollo de los seres
elementales, empezara a disgregarse, y la reproduccion fisica de
las especies se asociara a la creciente tosquedad de Ia
constitucion humana, a medida que el hombre se fue
convirtiendo en comedor de animales. Esta es la historia de su
“caida en la generacion”. “Cay0” por el ejercicio de su voluntad
personal. Pero su desarrollo material, s6lo desde un punto de



37

vista, puede considerarse como una “caida”, puesto que, desde
otro punto de vista, la “caida” no fue mas, que una curva
necesaria en la espiral del progreso; la aurora de un dia mas
espléndido, como la humanidad no ha visto otro igual jamas. Y
esta regeneracion debe ser llevada a cabo por el Christos, la
Sabiduria encarnada, el verdadero Espiritu humano.

La cuestion de la “caida” sugiere, naturalmente el problema
del libre albedrio. No tenemos deseos de entrar en una
minuciosa discusion sobre un asunto tan manoseado. Bastara
indicar que la voluntad humana es libre, en tanto que cada
individuo actia motivado por la adquisicion de la felicidad.
Pero lo que a cada quien le agrada, depende de una necesidad
anterior, la necesidad de su propia naturaleza; pero aun en este
caso, la voluntad es libre, porque la necesidad de la propia
naturaleza no es una imposicién externa, sino una ley eterna,
encarnada en el yo. Sin embargo, si por libre albedrio hay que
entender el poder de eliminar de la existencia a nuestro propio
yo, y de aniquilar nuestra propia naturaleza, esta libertad debe
decididamente ser negada. Ninguna voluntad promiscua de este
tipo, tiene lugar en el Cosmos. En todo momento la voluntad
del hombre es libre, ¢l hace tnicamente lo que le place, pero
hay sin embargo, un orden que gobierna su manifestacion. Asi
como las matematicas pueden inferir los pasados, y pronosticar
los futuros movimientos de un cuerpo celeste, por los datos
proporcionados por la observacion de unas pocas posiciones
sucesivas, asi también es concebible una matematica superior,
que puede calcular el pasado y el futuro en la historia de la vida
de una entidad humana, apoyandose en datos concretos. El
desarrollo futuro del proceso humano no depende del célculo,
de igual manera que los movimientos de un planeta no son
influidos por los célculos del astronomo.

A propdsito de esto, debemos decir algunas palabras sobre la
necesidad del mal y la acusacion de pesimismo que tan
repetidamente se dirige contra las escuelas de pensamiento
orientales. Existe, sin duda alguna, una necesidad ciclica para la
corriente del progreso humano, de alcanzar sus limites extremos



38

y volver luego a su punto de origen, enriquecido y mas
purificado en su largo viaje. El filésofo no se quejara de esto al
recordar que a cada paso que se aleja del feliz estado espiritual,
la humanidad avanza hacia su extrema perfeccion y gloriosa
resurreccion. El dar voces de desconsuelo porque es necesario
alcanzar los estados superiores y mas perfectos recorriendo un
sendero que no estd sembrado de flores, es demostrar a la vez
ignorancia y egoismo; ignorancia de la gloriosa visiéon que nos
espera al retornar y egoismo en lamentarse de sufrimientos
individuales que enriquecen al gran todo —la mente universal—,
realizando ideas que yacen en esta, potencialmente eternas. El
pensamiento filos6fico es siempre optimista; Unicamente la
vision distorsionada de las cosas es lo que da origen al pesimismo.
La espiritualidad viviente que constituye el fundamento de los
sistemas orientales, ciertamente nos aconseja que no nos
hundamos en el estancamiento de los placeres materiales y de la
grosera vida fisica; pero de ningiin modo considera la vida en si
misma como un mal. Al contrario, los maestros orientales han
insistido siempre en el papel importante que nuestra vida
terrestre desempena en el gran plan que estd desarrollando a
cada paso, mas y mas elevados estados de perfeccion. El
buddhismo y el vedantismo, son los dos sistemas contra los
cuales esta critica se dirige mas frecuentemente. Pero una justa
apreciacion de la ley de causalidad, tal como se entiende en
estos sistemas, desvanecerd este falso concepto. Todo cuanto
sucede, bueno, malo o indiferente, es causado por la accion de
la ley eterna encarnada en la substancia eterna, que es también
la absoluta bienaventuranza. El nihilismo de la Europa
moderna, es el unico pesimismo verdadero. La misma falsa
comprension que representa al Nirvana y Moksa como una
aniquilacion, es la que lanza sobre las religiones orientales la
acusacion de pesimismo.

No podemos dejar esta cuestion sin dar a conocer una idea
importantisima que evoluciond bajo la accién de la voluntad
personal. La mayor concentracion de energia en el ego,
demandada por el ejercicio de la voluntad, su reaccion natural
sobre el objeto a que la voluntad se dirigia, y la oposicion de
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este objeto hacia el ego, forzaron al hombre a afianzar mas
fuertemente la concepcion de una existencia exterior a ¢él. Esta
acentuacion de la voluntad obscurecidé muy rdpidamente su
conciencia de la condicién menos diferenciada o espiritual, que
habia abandonado. El aumento del interés personal destruyd
aquel arrojo que proviene de la desinteresada y afectuosa
armonia de todo cuanto rodea al hombre. Hasta que peligros
extrafios empezaron a asaltarle por todas partes, no sintid la
falta de un protector, la falta de un representante intermediario
entre ¢l y su Creador, la Inmutable Ley. Simultaneamente con
la idea del peligro, aparecid en ¢l la idea de la fuerza, siendo el
miedo el compafiero natural de aquél. Esto le indujo a crear
para si mismo, una fe en algiin poder externo a ¢l, un poder que
¢l temia y del cual dependia, y asi echo los cimientos de todos
los cultos artificiales que hasta hoy han infestado el mundo con
los numerosos errores a que dieron origen. Mirando a su
alrededor, el hombre primitivo vio en el Sol su fuente de poder,
la fuente de luz y de energia vivificante. El le temid, y en
consecuencia, tratd de estar en buenas relaciones con é€l.

Percibi6 que los rayos de luz més fuertes eran de color rojo,
y busco para los fines del culto objetos de dicho color; y cuanto
mas dificil de obtener era el objeto, mayor era su valor
propiciatorio a los ojos del adorador. Esto condujo a la adopcion
de la sangre como la ofrenda mas apropiada, y dicho liquido
corrid libremente en el altar del Sol. La violencia fue la mas
funesta manifestacion de la decadencia espiritual del hombre, y
repercutidé sobre ¢l desde los seres elementales, a quienes ¢l
tenia el deber de desarrollar.

Cuando esta obligacion fue ignorada, y se acentud la
separacion de intereses, el hombre comun forzosamente afianz6
el antagonismo que existia entre ¢l y los espiritus elementales.
A medida que aumentaba la violencia en el hombre, estos
espiritus se iban haciendo fuertes en su manera de obrar, Yy,
fieles a sus naturalezas, que habian sido maltratadas por la
negligencia de aquellos quienes eran en cierto modo sus
guardianes, respondieron automaticamente con resentimiento.
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El hombre ya no pudo contar mas con el poder del amor o de la
armonia para guiar a otros, porque ¢l mismo habia dejado de ser
impulsado personalmente por su influencia; la desconfianza
habia destruido la simetria de su yo interno, y seres que no
podian percibir sino Unicamente recibir las impresiones
proyectadas sobre ellos, se adaptaron rdpidamente a las
condiciones alteradas. Al mismo tiempo, la naturaleza misma
tomo el nuevo estado de las cosas, y alli donde antes todo era
alegria y frescura, ahora habia sintomas de pena y decaimiento.
La influencia atmosférica hasta entonces inadvertida, empezo a
ser notada; se sintid un estremecimiento de frio en la mafana,
una disminuciéon de calor magnético al mediodia, y una
universal falta de vida, al aproximarse la noche, que empezo6 a
ser mirada con alarma. Un cambio en el objeto debe acompafiar
cada cambio en el sujeto. Hasta que las cosas llegaron a este
punto, nada tenia el hombre que temer de si mismo ni de todo
cuanto le rodeaba.

Y a medida que se hundia mas y mas en la materia, fue
perdiendo la consciencia de las formas de existencia mas sutiles
y atribuyd todo el antagonismo que experimentaba a causas
desconocidas. El conflicto sigui6 agravandose, y a consecuencia
de su ignorancia, el hombre sucumbié mas facilmente como
victima. Entonces, como ahora, hubo en la raza excepciones de
individuos, cuyas facultades perceptivas mas refinadas sobresalian
o estaban por encima de la materializacion; y ellos solos, en la
marcha de los acontecimientos, pudieron sentir y reconocer la
influencia de aquella primitiva progenie de la Tierra.

Llegd un momento en que una ocasional aparicion era vista
con espanto, y era considerada como un mal presagio.
Reconociendo este infundado temor en el hombre, los
elementales llegaron finalmente a dar realidad a los peligros que
tanto temia el hombre, y se concertaron para amedrentarlo. Para
ello encontraron poderosos aliados en un orden de existencia
que fue generado cuando la muerte fisica hizo su aparicion,
como luego veremos; y sus fuerzas combinadas empezaron a
manifestarse por la noche, la cual causaba temor al hombre, por
ser enemiga de su protector, el Sol.
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La muerte marca el principio de la curva que la evolucion
humana estd actualmente describiendo. Durante las dos
primeras razas fue desconocida [Ap. 11, 43]; mas, asi como todo
sentimiento entra en reposo al agotarse su actividad, asi también
el hombre se sumié en el estado subjetivo, cuando su vida
objetiva hubo alcanzado su apogeo. El hombre primitivo no
tenia el sentido fisico de la edad, no estaba “predestinado” que
¢l hubiese de decaer, ni se habia “dispuesto que todos los
hombres tuviesen que morir”, como el Salmista de Ia
antigiiedad afirm6. No era inevitable para €l este resultado, pues
tenia el privilegio de vivir o morir a eleccidon suya, exactamente
como tiene hoy dia el privilegio de ver con claridad, o de
mantenerse en la ceguera y obscuridad. No todos los hombres
han muerto. Aun los mismos judios aluden, en su leguaje
cabalistico, a la raza primitiva, que no muri6. Enoch “Caminé
con Dios”, y no murié (Enoch, simboliza la humanidad, eterna
en el espiritu e igualmente eterna en la carne, por mas que la
carne muera en su forma. Pero también simboliza la raza, la
séptima en uno de sus extremos. En la Tabla Séltida, Enoch
viene después de Adan, formando este ultimo, el otro extremo,
el punto de partida [Ap. II, 44]). Algin que otro hombre en
todas las edades ha escapado a la muerte por haber recobrado el
uso de sus poderes espirituales, y subyugado los elementos de
su naturaleza que le arrastraban a aquel término fatal.

Los grandes maestros de todas las épocas que han brillado en
el arbol de la humanidad como sus flores mas selectas, han
escapado en cierto sentido a la muerte. Es muy cierto que la
envoltura corporea se ha disuelto, pero el hombre interior, que
consiste en el ego espiritual y en los principios intelectuales y
volitivos conserva su integridad, y la muerte s6lo quita la
escoria que cubre el oro verdadero, los principios superiores de
la naturaleza humana. Atraidos por la intensidad de su amor
hacia su raza, estos sublimes seres humanos, obrando como
verdaderos salvadores, la instruyen y la conducen a mayores
alturas. El mundo no les ve, porque un tupido velo de grosera
materia los oculta a su vista, privandole de tan gloriosa
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presencia. Pero de cuando en cuando aparecen individuos, que
aun viviendo en la carne, pueden hablar con ellos, y transmitir
al mundo su sabiduria. Otros hay también que, a causa de su
desarrollo imperfecto, no pueden comunicarse conscientemente
con estos maestros espirituales, pero, obrando bajo su influencia,
pasan por nuestro planeta como brillantes meteoros de
inteligencia y filantropia, y, gracias a un desinteresado amor y
generoso sacrificio, infunden en la especie humana una
corriente de vida espiritual, aunque inconscientes ellos del
impulso que los anima.

Todos los Adeptos superiores escapan, en cierto sentido, a la
muerte. El proceso que conduce a este punto de la evolucion fue
conocido en el lenguaje mistico de la Edad Media, con el
nombre del Elixir de Vida. El cuerpo del hombre esta siempre
en armonia con sus intimos deseos y aspiraciones. Si los deseos
y apetitos terrenales uno tras otro son eliminados del hombre, su
cuerpo, que cambia sin cesar sus atomos constitutivos, cesa de
atraer aquellos materiales necesarios para proporcionar un
vehiculo apropiado a las tendencias inferiores; una vez
conquistadas estas, el cuerpo se vuelve mas y mas etéreo hasta
que al fin el Gltimo vestigio de la envoltura fisica es dejado
atras, y el individuo se encumbra convertido en un espiritu
glorioso.

Es interesante observar la manera como Milton ha descrito
este proceso en Comus:

“Hasta que una frecuente comunicacion con los habitantes celestes
empieza a lanzar un rayo de luz en la forma exterior,

al templo inmaculado de la mente,

y lo vuelve gradualmente a la esencia del alma,

hasta que todo se hace inmortal.”

Comus, A Mask Presented at
Ludlow Castle, 1634, versos 459-463

Esto es en un sentido, escapar a la muerte, pero en otro, no es
mas que prolongarla por un periodo larguisimo. ;Coémo hemos
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de hacer esto? Es bien sabido que uno de los principales
elementos de la longevidad es un intenso deseo de vivir. Cada
dia ocurren ejemplos de personas que atraviesan felizmente
crisis de enfermedad, sostenidas so6lo por un fuerte deseo de
vivir y de acabar alguna tarea pendiente. El deseo de vivir, si
estd basado unicamente en motivos de goce egoista de la vida,
nunca sera suficientemente fuerte para llevarnos muy lejos; en
efecto, la voluntad enérgica que descubre los secretos del Elixir
de Vida es completamente desinteresada. El individuo sacrifica
su propio progreso en otras esferas de existencia a fin de poder
continuar trabajando para el bien de su raza. Podra causar
sorpresa el atribuir una actividad benévola a personas con las
cuales la humanidad no se relaciona conscientemente, pero el
motivo por el cual no suele verse la labor de estos hombres
divinos, es que ellos obran a través de los principios superiores
en el hombre. El poder productor de nuestras energias varia
seglin el plano en el cual obran. Un albaifiil que trabaja de sol a
sol, ejecuta una obra que, si se aprecia en moneda, se hallara no
ser mas que una pequeia fraccion del valor en moneda de una
hora de trabajo ejecutado por un hombre de ciencia. Esto pone
de relieve la diferencia entre los efectos producidos por una
cantidad determinada de energia, en el plano fisico y en el
intelectual. Aquellos que conocen las leyes de la dindmica
psiquica saben que el trabajo producido por una cantidad fija de
energia en el plano intelectual es, a su vez, inmensamente
menor que el producido por la misma cantidad de energia
obrando en el plano del espiritu, el principio supremo en el
hombre. Es menos razonable, por lo tanto, esperar que los
maestros de la ciencia divina trabajen con nosotros en el plano
ordinario, que el querer convencer a Sir William Thomson, por
ejemplo, de que se hiciera zapatero.

En este punto tenemos que sentar un hecho: la voluntad de
vivir debe ser bastante fuerte para vencer las tendencias
heredadas del cuerpo que le impulsan a repetir procesos
fisiologicos de sus antepasados. Claramente se deduce de lo
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dicho que el segundo factor del problema no es un cuerpo
fisicamente poderoso bien nutrido por una abundante
alimentacion, sino un cuerpo sano, y al mismo tiempo sin
tendencias fisicas fuertemente desarrolladas; no es necesaria en
modo alguno la fuerza muscular, siendo lo principal una
voluntad mas fuerte que los instintos. Claro estd que todo
aumento de poder en el cuerpo, requiere un aumento proporcional
de poder de voluntad que lo regule. El triunfo de la voluntad
sobre el cuerpo fisico se caracteriza por la destruccion, una tras
otra, de todas las tendencias animales. Todos los apetitos
artificiales deben ser extirpados desde el principio; por ejemplo:
los estimulantes alcoholicos, el comer carne, en resumen, toda
inclinacion a alimentar excesivamente el cuerpo y a satisface
sus insanos apetitos. Vienen a continuacion los deseos sexuales.

De otras inclinaciones hay que librarse, siguiendo el orden
de su materialidad: “en primer lugar, la avaricia, luego el
miedo, después la envidia, la vanagloria, el egoismo, el odio, la
ambicidon, y, por ultimo, la curiosidad, o sea la codicia
intelectual”.

El proceso que dura afios y afios es una muerte lenta, y
cuando un hombre se ha hecho inmortal por el Elixir de Vida,
ya nada queda de ¢l en nuestra Tierra, y por lo tanto estd ya
completamente muerto bajo todo concepto.

La muerte, aunque tan natural para nosotros ahora como el
nacimiento o la vejez, siempre nos aparece cubierta de un negro
velo de temor. Es la sombra que obscurece nuestros paisajes
mas espléndidos y que envuelve en una lobreguez abrumadora
los felices sucesos de nuestra vida. Es el veneno que esté latente
en el fondo de la mas dulce copa de placer, el misterio
inexplicable de la existencia, que ha cegado los ojos
perspicaces, y burlado las mas aventuradas mentes. Pero, las
negras olas de este océano inexplorado, en cuyas orillas el
intelecto mas fuerte del hombre fisico queda sumido en la mas
cruel desesperacion, y no ofrece resistencia a los poderes
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despertados del espiritu humano. El concepto de muerte, como
todos los demds conceptos humanos, esta sujeto a un progreso y
a una decadencia periddicos. No obstante, una cosa hay de
cierto, y es, que cuanto mas material es nuestra vida, y cuanto
mayor es la tenacidad con que nos aferramos a los goces de la
carne, tanto mas horrible nos parece la muerte. Hasta el mas
consumado creyente en la aniquilacion, cuando su vida, sin
darse ¢l cuenta, ha sido iluminada por la luz superior, podra
sinceramente inscribir en su tumba: “Yo no existia, y fui
concebido; tuve mi corta jornada, y estoy satisfecho de volver a
ser nada”. Los diversos simbolos de la muerte en las diversas
épocas de la historia, pueden ensefiarnos preciosas lecciones, si
los interrogamos debidamente. Desde los tiempos en que el
descarnado esqueleto de la Muerte marchaba majestuosamente
sembrando el horror en su camino, y segando vidas humanas
con la inexorable guadafa, hasta la época en que la muerte es
concebida como un hermoso angel, corriendo el velo del reposo
sobre los pesares y sufrimientos de la humanidad, se observa
una continua evolucion y progreso en la idea. La muerte es una
desgracia, exactamente del mismo modo que lo es la
embriaguez, la obscenidad y la inmoralidad; fue la propia
creacion del hombre, un modo artificial de destruirse a si
mismo; una cosa tan dependiente de su voluntad, como el
comer, beber, andar y dormir. Entiéndase bien que no
pretendemos que se infiera de esto, que el hombre, bajo alguna
circunstancia, pudiese haber prolongado indefinidamente su
vida; sino que podia haber ido desprendiéndose de su envoltura
exterior, de una manera consciente e inteligente, y con la misma
facilidad con que el gusano de seda se desprende de su capullo,
o el polluelo de la céascara del huevo. Se podia haber desnudado
del cuerpo gastado, utilizando otro nuevo, como hace con los
vestidos, y no con mayor dificultad. La muerte, entre las razas
primitivas, tenia una cualidad caracteristica, que después
perdid. Antes de que apareciese la responsabilidad personal, la
muerte marcaba simplemente el paso de una vida objetiva, tal
como esta era entonces, a la siguiente, con s6lo un breve
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intervalo de reposo. No teniendo deseos personales, el hombre
obedecia a la ley general, y no vivia aquella vida subjetiva, en
la cual nosotros, en la actualidad, desplegamos las fuerzas
espirituales que hemos engendrado durante la vida terrestre,
fuerzas cuya actividad se halla cohibida por las limitaciones de
la existencia material. En otras palabras, al principio no habia
para el hombre ni cielo ni infierno. Hoy, las condiciones han
cambiado completamente. El desarrollo de la voluntad personal
inviste a todo hombre con una masa de deseos que le son
peculiares; su progreso en el plano material desde este punto
depende de sus méritos personales. Pongamos el caso de una
persona que tenga un gran apego a la vida material: es facil
concebir, que cuando el péndulo de su existencia, habiendo
alcanzado el punto extremo de la curva marcado con el signo de
la muerte, empieze a retroceder para pasar al estado subjetivo,
sus inclinaciones materiales tendran una tendencia a impelerla
hacia la Tierra, obstruyendo asi el libre paso del ego, desde un
plano de existencia a otro. Este conflicto produce el “mundo de
deseos”, a veces llamado en Oriente Kama Loka; y la energia
engendrada en dicho estado, obrando desde un centro (la
personalidad del hombre), forma lo que se llama su elementario.
El elementario, no es un ser independiente, porque no existe al
principio del desarrollo, y estd destinado a desaparecer, cuando
la entidad se halle bien establecida en el plano superior de la
vida subjetiva, llamado bde-ba-can [de aqui en adelante se
escrbira por su pronunciacion: dewachén], hacia el cual se
dirige. No es este lugar a proposito para entrar en un estudio
detenido acerca de la naturaleza de los elementarios, pero hay
que tener en cuenta, que cuando se describen los elementarios
como principios descartados de los hombres, no se debe
entender que los diversos principios se separen uno de otro por
un proceso de descomposicion quimica o de disgregacion
mecanica. El cambio de planos de existencia que experimenta la
entidad humana, hace que se desprendan aquellos fragmentos
que son los residuales efectos de la permanencia de la ménada
en aquel particular estado del cual se aleja rapidamente.
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Milton, siguiendo a su primer maestro, Platon, ha descrito
con bastante exactitud los elementarios:

“Mas cuando la concuspiscencia,

por medio de miradas impuras, gestos atrevidos, y palabras soeces,
pero, sobre todo, por depravados y repetidos actos pecaminosos,
lleva la corrupcion al interior,

el alma se coagula por efecto del contagio,

se materializa y embrutece hasta perder del todo

la cualidad divina de su primitivo ser.

Tales son aquellas densas y tétricas sombras nebulosas,

que se ven a menudo en los osarios y sepulcros,

persistentes y sentadas junto a una fosa recién abierta,

como apenadas por dejar el cuerpo amado,

y ligadas por la sensualidad carnal

a un estado de envilecimiento y degradacion”.

Comus, A Mask Presented at
Ludlow Castle, 1634, versos 463-475

De lo que queda dicho resultara con perfecta claridad, que en
las razas primitivas los elementarios no existian; estos no
aparecieron hasta que la humanidad hubo descendido
considerablemente en la materia. La intima relacion del misterio
de la muerte con la naturaleza de los elementarios, es evidente.
La alianza de los elementarios con los espiritus elementales, ya
se ha indicado anteriormente. Se desarrolld a causa de la
dependencia natural de los ltimos con respecto al hombre, el
cual sufre sus desgraciadas consecuencias aiin hoy mismo, de
muchas maneras y con intensidad siempre creciente. Los
elementarios, activamente galvanizados por los seres
elementales, empezaron a aparecerse al hombre bajo tan
variadas formas como sus esperanzas y miedos lo permitian. Y
como su ignorancia de las cosas espirituales se hacia cada dia
mas densa, estos agentes introdujeron una fuente de error que
acelerd su degeneracion espiritual. Con esto se vera que la
negligencia del hombre en sus deberes para con los espiritus de
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la naturaleza, es la causa que le ha lanzado en un mar de
dificultades, en el cual han naufragado muchas generaciones de
sus descendientes. El hambre, las plagas, las guerras y otras
catastrofes, no estan tan desconectadas de la accion de los
espiritus de la naturaleza, como puede suponer la mente
esceéptica. Solamente los Adeptos, en estos ultimos tiempos, han
permanecido fieles a los elevados deberes del hombre hacia
estas criaturas poco desarrolladas. El primer rayo despertador
del conocimiento olvidado, al comienzo de un ciclo mas
brillante como el que ahora se ha establecido, revela a nuestra
vista los elementarios por razén de su mas inmediata conexion
con la humanidad. Mas, el hombre sepultado durante edades en
el materialismo, es casi enteramente incapaz de asimilar el
saber asi comunicado, lo cual da por resultado un confuso
estado mental en lo referente a las cosas espirituales.

Los Adeptos han aprovechado esta oportunidad para instruir
al hombre respecto a sus relaciones con los elementarios y los
espiritus de la naturaleza. Y para que esto resulte eficaz, estas
grandes almas recapitulan la historia del hombre en la Tierra, le
llevan al punto de partida, y le leen la cronica indeleble de su
propio recorrido, lo cual pueden hacer, gracias a su
conocimiento superior; y este conocimiento lo han puesto ellos
al servicio de la humanidad a fin de detener al materialismo en
su fatal progreso, y de evitar, mientras sea aiin posible, algunos
de sus males. La historia verdadera de la infancia del hombre,
se vicia cada dia con més y mas errores y fantasias, y todo el
interés en su origen y destino, va desapareciendo rapidamente.
Estd en la mente de algiin que otro individuo que la verdad
acerca de ¢l mismo y de su linaje, no ha sido dicha. El don que
ahora los Adeptos ofrecen al hombre, es la llave para abrir
algunos de los misterios de su existencia, pero el método de
pensamiento ordinario es tan diametralmente opuesto a la
intuicion que el mundo en general rechaza el don, y desacredita
el testimonio de aquellos que lo ofrecen.



CAPITULO QUINTO
EVOLUCION DEL SEXO

Sin retroceder mucho en el ciclo de la evolucion, puede
afirmarse que hubo una época en que los seres humanos eran
bisexuados. La memoria de este estado se conserva en muchos
mitos religiosos. Solo citaremos el caso de Ardhanari$vara, el
Sefior bisexuado entre los brahmanes. Entre los pueblos
occidentales hallamos este conocimiento en las escrituras judias,
con so6lo tener ojos para verlo “Macho y hembra los cred y los
bendijo, y llamo6 el nombre de ellos Adam”. (Génesis v. 2.)

Hasta la ultima época de la segunda raza [Ap. II, 45], los
unicos gérmenes de sexo, perceptibles, estaban confinados al
plano mental. Una tendencia de los individuos hacia lo general
y lo abstracto, caus6 el desarrollo del hombre, y una tendencia
hacia lo particular y lo concreto, condujo a la evolucion de la
mujer. Prescindiendo de las diferencias secundarias entre los
dos sexos, observamos que esta es la distincion fundamental; en
realidad, las diferencias secundarias son producidas por la
presion de los atributos mentales ya mencionados, al querer
manifestarse en el plano fisico. Por regla general, el hombre
tiene mas capacidad para el pensamieno abstracto, y la mujer
para el concreto. Recordando este hecho, tenemos una guia
segura para poder predecir la proxima siguiente encarnacion de
un ser humano. Por mucho que ejercite el pensamiento
abstracto, nadie podra, sin embargo, a menos que sea un
Adepto, trascender la media de la raza. Al alcanzar el limite de
los atributos masculinos, la encarnacion femenina se hara
necesaria. El hombre, para ser perfecto, necesita desarrollar en
si mismo todas las excelencias peculiares de la mujer, ademas
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de las propias, y de una manera similar, la mujer debe
desarrollar las del hombre.

A la luz de las ensefianzas esotéricas, se descubrira una
verdad mas profunda en estas frases que de otro modo
carecerian de sentido: “Y el Sefior Dios, hizo caer un profundo
suefio sobre Adam, y este durmio, y tomoé una de sus costillas, y
cerr6 la carne en su lugar; y de la costilla que el Sefior Dios
habia tomado del hombre, hizo la mujer”. (Génesis, 11, 21, 22)

Obedeciendo a la necesidad de realizar plenamente todas las
posibilidades de la Naturaleza, el sexo se diferenci6. Cada una
de las dos series de atributos mentales arriba mencionados
exigia su desarrollo hasta el ultimo limite. Las entidades
determinaron su sexo por medio del cultivo especial de una de
estas series de atributos. Los organos en desuso empezaron a
desaparecer y los demas, se vigorizaron con el ejercicio. A esta
evolucion del sexo se hace referencia a menudo, bajo el nombre
de “caida en la generacion”, la cual data del tiempo en que el
hombre se convirti6 en un comedor de animales. Con la
diferenciacion del sexo, vino el instinto sexual y la
reproduccion de las especies del modo que hoy prevalece.

El sentimiento sexual no era al principio mas que un instinto
indefinido, y cuando se hubo acentuado, era satisfecho tan
natural y tan inconscientemente como cualquier otra necesidad
fisiologica. La desgracia mas grande que acompafia al ejercicio
de esta funcion entre nosotros, como saben las personas cuya
sensibilidad no se ha corrompido, es la falta de consentimiento
natural en la pareja. En las primeras edades, cuando el engafio y
el disimulo no existian, tal cosa era imposible.

A medida que el hombre iba afiadiendo a su vida capa sobre
capa de materialidad, fue perdiendo sus poderes espirituales. El
mas precioso de los que perdid de esta manera, fue su capacidad
de desarrollar seres elementales en hombres. Los cabalistas
mencionan hijos de Adam antes de conocer este a Eva. Estos
eran los elementales, los cuales, mediante los esfuerzos del
hombre se desarrollaban en humanidad, del mismo modo que
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¢l, a su vez, habia sido desarrollado por los espiritus planetarios.
Habiendo perdido el poder de creacion, la ley natural forzo6 al
hombre a retroceder a la procreacion. Y hasta que el hombre se
hubo apartado mucho de las condiciones originales, poseyod la
Tierra y todas sus pertenencias, y goz6 de ellas en paz. Las
mujeres no gritaban ni padecian al parir; lejos de esto, el parto
era una cosa tan simple como el suefio o la vigilia, o el andar de
un lado a otro.

A medida que avanzaba el progreso material del hombre, su
ser interno se iba cubriendo por la grosera envoltura de su
naturaleza exterior, y cada ser humano, encerrado en si mismo,
se separaba de sus semejantes. La pérdida de la transparencia
del pensamiento, que de este modo se llevd a cabo, perjudicod
muchisimo las relaciones sexuales; y si en otro tiempo las
relaciones entre el hombre y la mujer se habian dado libremente
y en buena armonia, mas tarde, por efecto del progresivo
obscurecimiento espiritual, dichas relaciones se dafiaron por la
discordia y la falta de armonia. La barrera que la creciente
materialidad levant6 entre la naturaleza interior y la exterior,
dio por primera vez origen a ciertas malas interpretaciones en
las relaciones de los seres humanos, de las cuales resultd
finalmente la aparicion de sentimientos de duda y desconfianza
entre ellos; esto fue, de hecho, la primera nocion de la falsedad.
La imposibilidad de ver el mecanismo de la mente ajena,
produjo frecuentes conflictos entre las afirmaciones que uno
hacia acerca de si mismo, y lo que otro creia acerca de uno; esto
origind confusion, la cual con el transcurso del tiempo se
agravo, convirtiéndose en falsedad y sospecha. Las mujeres
eran originalmente los iguales de los hombres, tanto en fuerza
fisica como en otras cualidades; pero, en ciertos casos, un
hombre mas fuerte que la mujer que rechazaba sus deseos, no
dudaba en subyugarla a su pasion, a causa de no acertar a
comprender en ella un sentimiento diferente del suyo propio.
Esto fue el primer pecado sexual. Tras este aparecio otro y mas
grave. Donde quiera que hubiese numerosos varones igualmente
atraidos por una misma mujer, el rival afortunado tenia ocasion
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de satisfacer al mismo tiempo dos pasiones de su naturaleza,
esto es, la vanidad y la lujuria. Esto dio margen a que la pasion
sexual echase raices mas profundas en la naturaleza humana, y
la materializase hasta un grado inferior; y el sentimiento sexual
de instinto que era, paso6 a ser una pasion compleja profundamente
arraigada en la mente, cerrando esta a la luz espiritual interior.

Desde etonces, el hombre exigio de la mujer la satisfaccion
de estos dos apetitos, y esta, degradada de su condicion natural,
tuvo que ajustarse a este alterado estado. El hombre, cuya
vanidad sélo era temporalmente satisfecha por la posesion de la
mujer, exigia de parte de esta una humillacion constante a fin de
alimentar su ardor. Una de las formas que tom¢ este sentimiento
fue el deseo, en apariencia generoso por parte del hombre, de
salvar a la mujer de la fatiga corporal; mas, el verdadero origen
de este rasgo del caracter masculino fue, si se reflexiona, su
tirania sexual. La reaccion de este sentimiento sobre la mujer
produjo, si cabe, efectos alin mas desastrosos que en el hombre.
En el altar de su vanidad, tuvo ella que sacrificar la verdad y
fingirse esquiva al abrazo de ¢l, cuando no habia ningun triunfo
sobre un rival, para alentar aquella pasion. La mujer fue
debilitandose por la continuidad de la tirania, que la privaba de
los ejercicios corporales fuertes, y la maternidad, que, como
hemos dicho, no iba acompafiada de dolor alguno al principio y
vino luego junto con el sufrimiento y hasta con la muerte. No
debe imaginarse, que en aquellos dias, los males que acabamos
de mencionar los hubo a su plena madurez, ni alcanzado alguna
de las grandes proporciones a que han llegado hoy dia. La gente
primitiva llevaba una vida muy sencilla; no conocia mas que los
gérmenes del mal que se han desarrollado de un modo tan
alarmante y se han convertido en mancha de nuestra
civilizacion. Entre los habitantes actuales de la tierra, aquellos
que han conservado la sencillez de los tiempos primitivos, son
los que se hallan mas libres de aquellos ponzofiosos efectos del
exceso de indulgencia que destruye la llamada vida civilizada.

La “caida en la generacion” separd atn mas al hombre, de
los espiritus de la naturaleza, que €l tenia el deber de elevar al
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nivel de la humanidad, y avivo la hostilidad de estos hacia ¢él. El
efecto de dicha hostilidad en la mujer, fue ain mas desastrozo
que en el hombre, en razéon de su mayor debilidad, especialmente
en los tiempos de su padecimiento.

Aquel que estudie atentamente los ritos, ceremonias y
supersticiones religiosas que han prevalecido entre las
diferentes naciones, observara la universalidad de la creencia de
que la mujer embarazada tiene mas necesidad que nadie de
proteccion contra las influencias nocivas. De este modo la
mujer perdié la posicion que un dia ocupd, y en la historia
subsiguiente del mundo, su condiciéon nunca ha mejorado; los
privilegios perdidos por ella al principio no los ha recobrado
mas, y nunca los recobrard hasta que la naturaleza espiritual del
hombre no se establezca y destruya felizmente sus inclinaciones
materiales. No puede haber completa redencién para la mujer
hasta que llegue esta hora y hasta que una escuela de filosofia,
que no exija otro sacrificio que el del yo al alma, efectie una
reforma en el hombre interno uniéndolo con las aspiraciones y
las vocaciones mas practicas; hasta entonces la Uinica puerta, a
través de la cual puede la mujer ser conducida a la libertad,
permanecerd cerrada. Su liberacion no depende de leyes ni
decretos, como no dependio su sometimiento en primera instancia.

Todos los sistemas eclesiasticos, la monstruosa prole del
egoismo del hombre y su instinto religioso, han negado a la
mujer la igualdad espiritual; la injusticia hacia este sexo llegé al
colmo con el entronamiento de un Dios personal, con un Hijo
participe de Su gloria, pero sin esposa, sin madre y sin hija. El
materialismo del hombre en ningin lugar se halla tan
enfaticamente expresado como en su concepcion de un Padre
Supremo. El ha eliminado de su Dios ideal todos los atributos
de mujer; solo en el nacimiento milagroso de su Hijo pueden
hallarse algunos de los elementos mas delicados de la condicion
femenina. Por mas que la religion mahometana sea la unica que
haya negado explicitamente la inmortalidad a la mujer, sin
embargo, todas las religiones modernas, en su cielo ideal, que
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viene a ser la recompensa de una vida santa, rara vez tienen
para la compafera del hombre mas que un obscuro rincén; ella
debe perder su sexo para poder entrar en el reino de los cielos.

La teoria aceptada de las relaciones entre los sexos ha sido
basada, en lo que se refiere al mundo cristiano, en las
ensefianzas de San Pablo; y como estas ensefianzas han sido
tomadas en su sentido literal y no en el oculto, se ha hecho la
mas grande injusticia al maestro y a sus ensefianzas, resultando
de ahi errores muy deplorables para el mundo. Es siempre més
facil para un hombre el creer lo que se amolda a sus ideas
preconcebidas que aceptar con ecuanimidad lo que se opone a
sus creencias, y la esclavitud que la costumbre ha impuesto
sobre la mujer fue para €l un precedente sobre este punto.

Verdad es que el profeta judio enseié a su pueblo que no era
conveniente al hombre el estar solo, pero los misticismos de la
cabala han sido tan materializados para amoldarse a tantas
necesidades y ocasiones, que es dificil poder confiar en la
palabra escrita de hoy dia; siendo el significado verdadero de tal
consejo completamente incomprensible para el mundo en
general. El materialismo ha ocultado de nuestra vista las
doctrinas de la cébala, y lo que queda para el uso practico de los
maestros religiosos no son mas que verdades tan sencillas como
las que, por razon de su misma sencillez, no pueden ser
desfiguradas para adaptarse a diversas interpretaciones.

La cuestion de la mujer, con relacion a la vida aria, tiene
tanta importancia practica, hasta en estos Ultimos tiempos, que
exige ser tratada aqui con algin detenimiento. La posicion de la
mujer en el Oriente ha sido un tema inagotable de
lamentaciones; mas, sin incurrir en el absurdo de defender dicha
situacion como una posicion perfecta, podemos arriesgar la
observacion de que el estado legal de las mujeres indas y
mahometanas es igual, sino superior, al de sus hermanas
cristianas, y, por raro que parezca, la ley mahometana es la mas
liberal en este punto, a pesar de que el Coran priva de alma a la
mujer. Esto es, quizés, una cruel ironia, que nos demuestra la
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ineficacia de la ley cuando esta no se apoya en una
predominante regla moral. Sea cual fuere hoy dia la situacion de
la mujer inda, lo cierto es que hubo un tiempo, del cual se
conserva algun recuerdo en el Sama Veda, en el que, sea
espiritualmente, sea de otro modo, no se hacia, por parte de los
arios, diferencia alguna entre los dos sexos. El mérito, dice un
poeta sanscrito, debe respetarse en los merecedores, y no por la
edad ni el sexo. La ley salica, tanto la politica como la
espiritual, fue el fruto de un ciclo inferior de descenso que
sumi6 a la humanidad en la barbarie.

Durante el periodo de la historia aria a que nos referimos, la
mujer tenia derecho al cordon brahménico como signo de
igualdad con respecto a su hermano [la recepcion del cordon
brahmanico implica el ingreso en dicha casta; hoy en dia los
brahmanes varones lo utilizan cruzado en el torso]; ella estaba
autorizada para estudiar y para ensefiar los Vedas, de cuyos dos
privilegios se la ha despojado mas tarde, degradandola al nivel
del mas bajo siidra [Persona perteneciente a la ultima de las
cuatro castas de la India]. En aquellos dias, y ain en tiempos
muy posteriores, era optativo en la mujer el casarse o elegir el
celibato; y aun el matrimonio no significaba muy menudo mas
que un consorcio espiritual, una especie de unién que no era del
todo desconocida durante la Edad Media en Europa. Sin duda se
encontraran mencionadas, en las escrituras brahmanicas, las
mujeres de los antiguos sabios. Pero es un error el tomar al pie
de la letra estas afirmaciones y deducir que la vida conyugal es
compatible con el desarrollo espiritual, siendo asi, que en
muchos casos, tales esposas eran simplemente discipulos no
necesariamente del sexo femenino. Alguna luz nos puede dar en
este asunto el considerar lo que Salomén entiende por “pacto
nupcial” entre ¢l y su Dios. La alegoria que nos presenta a
Krsna, habiéndose casado con mil seiscientas doncellas
arrebatadas al rey Naraka (el infierno), sera también inteligible
si se lee correctamente. En la mayoria de los casos las esposas
eran en realidad discipulos femeninos, cuyo numero no tenia
limitacion, y de ahi viene la errénea acusacion de poligamia que
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a veces se echa en cara a los antiguos Adeptos de la India. Un
notable ejemplo de esta clase de union espiritual figura en el
Brhad Aranyaka Upanisad, en donde el sabio Yajhavalkya
instruye a sus dos esposas, Gargi y Maitreyi, en la naturaleza
del Nirvana y otros misterios sagrados. Hay que observar, de
paso, que, aunque se dice que Yajiiavalkya tuvo dos esposas, no
hace, sin embargo, mencion de sus hijos. Los maestros
esotéricos saben que no solo Yajiiavalkya era un Adepto, sino
que lo eran también sus dos esposas discipulos. El gran
predominio del celibato durante la época del apogeo espiritual
de la India, nos lo demuestra lo hecho por el famoso legislador
Manu al haber mandado de un modo expreso a los brahmanes,
que se casasen y engendrasen un hijo —y posteriormente dos—
antes de adoptar la vida religiosa; y no se consideraba como una
violacion del deber conyugal el rompimiento de los lazos
matrimoniales al nacer el hijo, rompimiento que no implicaba
necesariamente el del consorcio espiritual. Entre las castas
superiores, la vida del hombre se dividia en tres partes. Los
primeros veinticinco afios eran dedicados al estudio, los
siguientes veinticinco a las tareas mundanas, y el resto de la
vida a la adquisicion de la sabiduria espiritual en el retiro.

En tiempos posteriores, cuando el progreso material hizo
caer en desuso estas reglas, e hizo mas duradero el lazo
matrimonial, los derechos y los deberes maritales se fundaron
sobre principios extrictamente cientificos. Las leyes sociales y
religiosas se encaminaban a proteger la vida matrimonial de los
excesos sensuales, y a asegurar a la mujer cierta independencia
de la tirania sexual. Mientras la mente popular conservé la
elevada norma de espiritualidad, la mujer tenia el derecho de
poner fin a las relaciones matrimoniales adoptando la vida
religiosa. Los ritos conyugales eran siempre regulados por
ciertas consideraciones astrondmicas, astroldgicas y fisiologicas.
Son incalculables los grandes males que sufre la moralidad
sexual a consecuencia de la promiscuidad de los hombres con
las mujeres en el periodo en que estas se hallan sujetas a ciertos
cambios fisiologicos. La infraccion de la sabia regla que
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separaba a las mujeres de los hombres durante este periodo, no
solo ha embotado la sensibilidad moral de los hombres y de las
mujeres, sino que es un tormento incesante para todas las finas
naturalezas; y las personas dotadas de percepciones clarividentes,
saben que las influencias que rodean a la mujer durante dicho
periodo, son particularmente penosas. Aun en nuestros dias, la
vida doméstica de los indos estd regulada de manera que las
mujeres que se hallan en tal estado, son protegidas contra las
influencias derivadas de los hombres a los cuales ellas son
peculiarmente susceptibles. Pero la humanidad en general,
ignorante de estas fuerzas sutiles que gobiernan su bienestar,
trae sobre ella consecuencias que son tan trascendentales como
nocivas.

Los efectos de la templanza y del vegetarianismo sobre las
inclinaciones sensuales, son muy conocidos, y consultando los
almanaques de la India, puede uno ver como debe regularse la
alimentacion durante los dias en que le estan permitidos al
hombre las relaciones sexuales. No es este el lugar de una
detenida explicacién de la vida intima matrimonial entre los
arios, baste decir que el matrimonio era considerado como un
sacramento, porque se partia del principio de que el hombre no
se casaba principalmente por el deseo de satisfacer su
naturaleza sexual. Y ningin matrimonio podia ser consumado,
hasta que el hombre no estuviese plenamente seguro de que no
era el instinto sexual la influencia que le atraia a su esposa. No
es esto decir que estas sabias regulaciones sean observadas hoy
dia en todo su rigor, pero el ideal se conserva todavia. Los
moéviles complicados qué gobiernan a la sociedad, no eran
elementos de la economia social de aquellos tiempos, y las
consideraciones que han degradado el matrimonio de su
cualidad de union psiquica hasta el nivel de un simple contrato
civil, eran entonces desconocidas; de aqui que el matrimonio
fuese una institucion mas pura, que ofrecia pocas tentaciones de
extravios egoistas y de intercambio carnal. La apoteosis de la
parte bestial de la naturaleza humana, llegd cuando la sociedad
se desenmascard, y permitio la disolucién del matrirnonio, por
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rehusar cualquiera de las partes a someterse al abuso sexual.
Esto es el colmo del Materialismo. La gente parece olvidar que
puede haber tanta inmoralidad en el estado matrimonial, como
fuera de él, sino mas. Si el mundo civilizado nombrase una
comision para estudiar las intimidades de las relaciones
conyugales, se hallaria que los males fisicos y morales
producidos por la inmoralidad legalizada, superan a todo cuanto
pudiera creerse. Que todo médico experimentado, estudie esta
cuestion, y los descubrimientos seran humillantes para todo
hombre y mujer que se respete a si mismo. El proceso efimero
del cortejo, que precede a los matrimonios modernos, aun en el
caso mas favorable, no es mds que convencional; y se ha
establecido para un objeto que requiere profundas consideraciones
cientificas, para su recta consecucion. Entre los brahmanes de
los primeros tiempos, y todavia en gran parte en nuestros dias,
los matrimonios eran arreglados ateniéndose a ciertas razones,
que seran admitidas como altamente cientificas por aquellos
que tienen conocimiento de las ciencias secretas, especialmente
la astrologia. Seglin sean las peculiaridades fisicas y mentales
que la posicion de los cuerpos celestes indica al tiempo del
nacimiento, los hombres y mujeres se dividen en cuatro clases,
llamadas técnicamente ‘“castas”: el Brahman, el Ksatriya, el
Vaisya y el Stdra, segiin predominen en ellos las idiosincracias
espiritual, guerrera, comercial o servil. Partiendo de otro punto
de vista, se hace una clasificacion en tres partes: Deva, Hombre
y Raksasa. Un hombre perteneciente a una casta superior, podia
tomar una esposa de las castas inferiores, pero no viceversa. Es
mas, un Deva podia casarse con una mujer perteneciente a la
clase Hombre; pero un varén de esta ultima clase, no podia
hacerlo con una mujer de la primera; tampoco podia verificarse
el matrimonio entre un individuo de la clase Raksasa y
cualquiera de las otras dos. Hay muchas mas reglas fundadas en
consideraciones astrologicas y otras de un caracter demasiado
técnico, para ser tratadas aqui. La Quiromancia, ciencia de las
diversas sefiales del cuerpo, contribuia también a la determinacion
de las parejas convenientes.
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Es incompatible con el objeto de este libro, el dar una
relacion detallada de cada paso del retiro a la vida espiritual.
Con los primeros hombres, las pasiones animales, no estaban
suficientemente desarrolladas para poder producir grandes
males. En primer lugar, era un ser sano, en el cual todas las
funciones se ejecutaban simultineamente con armonica
actividad y sin producir choques ni fricciones; de ahi que todas
las inclinaciones originadas por un estado enfermizo de los
nervios, fueran para ¢l desconocidas. Los efectos que el aire
puro y una alimentacion apropiada, como también una vida
libre de ansiedad, producen en el cardcter moral, nadie puede
ponerlos en duda. La existencia libre y feliz de los primeros
hombres, permitiéndoles encontrar goces en todo cuanto les
rodeaba, no dejaba lugar a que se presentara esa laxitud que
yace en el fondo de todos los abusos y de los apetitos
artificiales. Mas, cuando las condiciones de la vida empezaron a
cambiar, y el hombre, dejando de ser un simple nifio de la
naturaleza, empezd a desarrollar nuevas condiciones por medio
del ejercicio de la voluntad personal, entonces sobrevinieron los
excesos. Lentamente y por grados el hombre llegd a verse
obligado a buscar habitaciones artificiales; y la aglomeracion de
individuos, produciendo malsanas condiciones mesméricas y
atmosféricas, produjo fatales resultados, cuyo efecto inmediato
fue el exceso de poblacion, la mayor desgracia que ha caido
sobre la humanidad. En vano el estadista y el economista se
empefiaran en la extirpacion de este mal, hasta que la naturaleza
del hombre no se purifique y la de la mujer no se ennoblezca.

La esclavitud de la mujer y la privacion de su libertad
personal y de conciencia, son las causas principales que han
minado los fundamentos de la existencia; han hecho del mundo
una carcel para la especie humana, y han dado a la enfermedad,
a la miseria y a la muerte un dominio tan concreto sobre la raza,
que el hombre necesita toda su fuerza y su tiempo para combatir
dichas plagas, no quedandole apenas un momento para abordar
los elevados problemas de la existencia. La verdad debiera
mostrase a todos los ojos deseosos de ver, y a la consciencia
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despertada del hombre se la debiera dejar que trabaje para su
propia salvacion. A este fin se ha hecho aqui una tentativa para
esparcir un poco de luz sobre la esfera que la mujer debiera
propiamente ocupar; pero el tema no se ha agotado, ni mucho
menos. Esperamos, sin embargo, haber dicho lo suficiente para
conducir una reflexiva consideracion. El incremento de la
practica del celibato, es el unico medio para obtener un
verdadero progreso de la raza; pero un celibato que no sea
resultado de la restriccion, sino la consecuencia del desarrollo
espiritual, produciendo una profunda conviccién y una general
elevacion de caracter.

La objecion mas comin que se opone al celibato es, que si
fuera adoptado por todos, llevaria al mundo a su fin; pero esta
objecion solo puede tener importancia para aquellos que
atribuyen un valor exagerado a la presente vida objetiva. El fin
del mundo, con lo cual se entiende tnicamente la terminacion
del presente estado transitorio de nuestra conciencia, no es en
manera alguna una calamidad tan espantosa. Y, ademas, tal
objecion es infundada porque el peligro temido, cualquiera que
sea su magnitud, no ocurrird nunca, puesto que siempre se
hallar4 un suficiente nimero de individuos que llevaran a cabo
la tarea de perpetuar la raza. Hay, sin embargo, una objecion
que necesita ser contestada: algunos alegan que tnicamente los
mas nobles y desinteresados entre los hombres, son los que se
sienten impulsados por los instintos mas elevados de su
naturaleza a adoptar el celibato, dejando asi para los menos
dignos la tarea de la propagacion. Aqui hay que indicar que,
esta especie de argumento supone una completa ignorancia del
poder dinamico del pensamiento, poder que los célibes
utilizaran en favor de aquellos que desean sucesion; y asi, la
humanidad en general, lejos de deteriorarse, ira mejorando.

Un hombre que descubre la verdad en su propia naturaleza, y
se consagra a las mas elevadas cuestiones de la vida, es
considerado como un miembro inutil de la familia humana, y
neciamente despreciado por el materialista utilitario. Mas, el
verdadero mérito de un hombre tal, es evidente para los que
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estan dotados de mente espiritual; es un héroe entre los hombres
y un benefactor de su raza. El primer paso que ha de dar para
emprender su obra, es desprenderse de todo lazo fisico, y
establecer, como primera regla de su vida, la necesidad de
liberarse de los vinculos mundanos. Para él, la sentencia “no
podeis servir a Dios y a Mammon” [dios de las riquezas; dios o
espiritu del mundo], es el primero y mas importante hecho, y el
segundo, es la renunciacidn, una tras otra, de todas las ilusiones
que obscurecen la vida. Concediendo a todo el mundo la mayor
libertad de accidn, ¢l pretende para si el derecho inalienable de
todo espiritu libre, esto es, el derecho de no tener otros dioses
que aquel a quien sirve, o sea, su propia consciencia. En tanto
que el hombre se halle trabado por la indulgencia ante cualquier
debilidad, y, sobre todo, mientras sea culpable de subyugar a
otro ser humano al egoismo sexual, en tanto que esto suceda le
sera imposible avanzar en su obra y difundir la verdadera
sabiduria. La principal fuente de error en todas las investigaciones
de indole espiritual de los tiempos pasados, proviene no tanto
del modo de investigacion como del cardcter de los
investigadores.

La sabiduria espiritual del mundo ha sido el don de los
célibes.

No es muy dificil ver la conexion que existe entre el celibato
y la vida espiritual. Las relaciones conyugales que acentuan las
diferencias entre el hombre y la mujer, son absolutamente
incompatibles con la vida superior. El1 Adeptado es la herencia
peculiar del célibe. “Aquel que desea descendencia —dice un
proverbio indo— desea la muerte; los inmortales deben ser
célibes”. Aquellos que estan enterados de lo que es llamado con
el nombre de evolucion del cuerpo astral, saben de qué manera
el sentimiento sexual, consume aquella energia que es la tnica
capaz de liberar al hombre astral de su envoltura fisica. Lo que
el hombre ha sido, lo mismo y mucho mas volvera a ser. La
inmaculada concepcion, aceptada como dogma por muchas
religiones, sera indudablemente la forma general de reproduccién
cuando aparezcan las razas superiores, razas cuyos hombres y
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mujeres seran todos “iluminados”. Este conocimiento de la
reproduccion espiritual, es uno de los mas elevados secretos del
Adeptado, pero hasta que llegue su dia, el deber de toda persona
dotada de entendimiento epiritual, consiste en acelerar el
progreso de la raza, por medio de la pureza individual, que es el
primer paso en el camino que conduce al Adeptado. En
realidad, los Adeptos son para nosotros, los actuales
representantes, no so6lo de la altura espiritual de donde
descendi6 nuestra raza, sino también de aquella otra altura
mucho maés elevada que ha de alcanzar. Estos célibes sublimes,
que no son producto de ninguna edad ni pais especiales, por
medio de una labor constante mantienen vivo el ideal de la raza
y sus posibilidades; y la forma segun la cual el Adepto
transmite su saber, no es la sucesion hereditaria, sino la
propagacion espiritual, por cuyo medio el espiritu del maestro
Adepto, infunde verdades en la mente interna del neofito.

(Sera necesario decir algo mas en apoyo de esta afirmacion?
El lector que pida pruebas, no tiene mas que recordar los
ejemplos de todas las épocas. Los maestros espirituales, tanto
paganos como cristianos, eran hombres desligados de aquellas
relaciones que por razon de su injusticia hacia la mujer, fueron
fatales para el desarrollo superior del individuo. ;Quién, entre
los profetas de la Cristiandad, no tuvo que empezar por
liberarse de los lazos de familia antes de poder dar comienzo a
su obra? ;Qué mayor campedn del celibato que Pablo? ;Quién
tan benigno y tan indulgente en su reconocimiento de la
debilidad y de la naturaleza sensual del hombre, que aquel que
predicaba el celibato con estas palabras: “Y esto digo para
vuestro propio provecho; no para tenderos un lazo, sino para lo
que es honesto, y para que sirvais al Sefior, sin distraccion™? (I*
Corintios; VII, 35).



CAPITULO SEXTO
LA CUARTA RAZA—LOS ATLANTES

Hasta ahora hemos ido siguiendo la evolucion de la raza
humana, y no hemos hablado de sus diversas tribus y ramas;
pero se ha dicho que durante cada Anillo, siete razas distintas
aparecen y desaparecen en el planeta. Durante el Anillo actual,
nuestra Tierra ha visto el predominio de cuatro razas distintas,
siendo hoy la quinta, la raza dominante. No debe suponerse que
sea necesaria la desaparicion completa de una raza para que otra
pueda pisar la arena de la vida; mas, el periodo durante el cual
una raza adquiere el predominio, se dice que pertenece a la
misma. Geologicamente hablando, la edad presente es la del
hombre, pero esto no quiere decir que los peces no naden en
nuestras aguas, los reptiles no se arrastren por nuestros caminos,
y los cuadripedos no habiten en nuestros bosques. Por mas que
la quinta raza sea la predominante, no debe olvidarse que la
cuarta y hasta la tercera, tienen aln representantes vivos en la
Tierra. Entre los actuales habitantes de la Tierra, las ramas
negras o negroides son las mas primitivas, y por lo tanto, las
menos influyentes; viene luego las razas rojo-amarillas; y la
crema de la poblacion terrestre, es la raza blanco-morena.
Vulgarmente hablando, esta raza es la familia Aria de la
humanidad, y las lenguas que hablan revelan entre ellas una
afinidad que es reconocida hoy dia como un hecho confirmado.

Para comprender el progreso de la humanidad a través de las
diversas razas, es preciso recordar los largos periodos de tiempo
ocupados por cada una de estas razas. Asi, la raza actual tuvo su
origen hace mas de un millon de afios; y fue precedida por la
cuarta y la tercera razas, cada una de las cuales tuvo su época de
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supremacia. La cronologia biblica y aun los computos
geologicos se ofenderan ante esta afirmacidon, que estd, sin
embargo, apoyada por la experiencia de Adeptos vivientes,
como también por la cronologia sagrada de los antiguos. Si se
pudieran sacar a la luz los anales de los templos del antiguo
Egipto, de Caldea, o de la India, veriamos como la historia y la
ciencia modernas no han hecho mas que recoger y entrelazar
algunos hechos perdidos, sin tener la menor idea de su posicion
en el tiempo. La Geologia dificilmente concedera la posibilidad
de la existencia del hombre antes del periodo glacial, pero los
maestros esotéricos saben que anteriormente a esta época
florecieron civilizaciones mas grandes que las de Grecia o
Roma. Tarea gigantesca seria querer destruir todos los errores
que existen en esta materia. No perderemos tiempo ni fuerzas
en este empefio de combatir la progenie de los errores que
infestan al Mundo, pero sefialaremos algunos acontecimientos
relacionados con la historia antigua de nuestra raza, dentro de
los limites permitidos, y mostraremos su concordancia con
hechos admitidos.

Todos los ocultistas saben que la primera civilizacion en el
Anillo actual empezo6 con la tercera raza [Ap. I, 46], de la cual
quedan algunos restos entre los australianos de cabeza
aplastada. Estos especimenes degradados de la humanidad, por
extraio que parezca, descienden de ancestros cuya civilizacion
precedié muchos eones a las de Fenicia y Babilonia. A primera
vista sera quizds dificil explicarnos la supervivencia de
representantes de una elevada civilizacion primitiva, que no ha
dejado huellas faciles de reconocer. Los estudiantes de ciencias
ocultas saben, sin embargo, que el fin de cada periodo de
apogeo de una raza esta sefialado por un gran cataclismo
causado alternativamente por el fuego o por el agua. Si la
Europa civilizada de hoy dia llega a experimentar una de estas
convulsiones de la Naturaleza, su civilizacion desaparecerd; no
tiene piramides que recuerden a sus sucesores sus pasadas
grandezas; y aquellos de sus habitantes que puedan escapar,
careciendo de todas las condiciones de la vida civilizada, pronto
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caeran en la barbarie. Aunque la civilizacion empezd con la
tercera raza, no por esto debe suponerse que los hombres de la
segunda raza fueran salvajes, puesto que las condiciones de su
existencia, segun se vera, eran tales que hacian tan imposible la
civilizacién como la barbarie, en la forma en que hoy dia las
conocemos.

La primera civilizacion cuyas huellas inequivocas han
llegado hasta nosotros, pertenecia a la cuarta raza [Ap. II, 47], la
llamada Atlante. A este periodo pertenece la civilizacion
mencionada en libros tales como el Popul Vuh, el Uttara
Ramayana y otros. En la célebre epopeya sanscrita de Valmiki,
se hallan abundantes datos sobre la civilizacion de una raza de
atlantes que habitd cerca del continente de la India. La
prosperidad material de este pueblo estaba muy por encima de
la de los Arios de aquel tiempo. Su conocimiento de las fuerzas
secretas de la Naturaleza, era maravilloso; ellos sabian navegar
en vehiculos aéreos, valiéndose de un agente sutil que Bulwer
Lytton menciona bajo el nombre de Vril. Las casas, como las de
los antiguos peruanos, estaban pavimentadas con oro. Las armas
de destruccion que usaban comunmente eran tan superiores a las
que nosotros conocemos, que dificilmente podriamos formarnos
una idea de ellas. El arte, la literatura y la ciencia tuvieron su
origen durante el periodo en que vivio esta raza; pero los arios
tuvieron que desarrollar su propia civilizacion antes de ponerse
en contacto con los atlantes. Muy poco de la literatura de los
atlantes se conserva hoy, y su arte y ciencia apenas han dejado
algin vestigio, excepto en China. Por sus conocimientos
superiores la cuarta raza desarrolld una civilizacion material,
que ha excedido a todas las que se han visto en la Tierra. Su
vasta literatura ha deaparecido casi del todo; si bien una de las
principales obras astrondmicas sanscritas, llamada Sirya
Siddhanta Plaksadvipa, es la produccion de un astronomo
atlante. En este libro se mencionan las siete islas de 